35.HET METROPOL ALLIANZ ETTEREM 2025.08.25-08.29-ig
Allianz Hétf6 Fél Ar Kedd Fél Ar Szerda Fél Ar Csiitortok Fél Ar Péntek Fél Ar
. . . Zabpelyhes tejszines . - . Kakukkftves
Menii 1 | Bakonyi betyarleves brokkoli leves Frankfurti leves Tejf6l6s karfiol leves gombaleves
1,590 Ft 1,590 Ft 1,590 Ft 1,590 Ft 1,590 Ft
Zold bc_)_rso'foz_elek, Mexikoi_s:ertgstc_)kany Mékos tészta Rantott sertésmaj fétt Ra_nltott_ saj_t
sult virsli jazmin rizzsel burgonya jazmin rizzsel
Kakukkflves
Meleg bazsalikomos Zabpelyhes tejszines Péréhagyma P ) Kakukkflves
levesek paradicsomleves 470 Ft 725 Ft brokkoli leves 470 Ft 725 Ft krémleves 470 Ft 725 Ft Tejfolos karfiol leves | 470 Ft 725 Ft gombaleves 470 Ft 725 Ft
vajas galuskaval
Ie'v\';'seegk Bakonyi betyarleves | 580 Ft | 895 Ft Letgligcszlz‘zvles 580 Ft | 895 Ft Frankfurti leves 580 Ft | 895Ft | Szarnyascsorbaleves | 580 Ft | 895 Ft Tom Kha Gai 580Ft | 895Ft
Gyumolcs Vegyes . Trépusi . . Sédrgabarack
leves gyimblicsleves 580 Ft 895 Ft | Joghurtos korteleves | 580 Ft | 895 Ft gyimblcsleves 580 Ft 895 Ft Krémes malnaleves 580 Ft 895 Ft krémleves 580 Ft 895 Ft
Hazias . Cex s . o 14 Klasszikus burgonya Joghurtos brokkoli Cexl s
67016k Z6ldborsé fézelék 790 Ft Finomf6zelék 790 Ft 67016k 790 Ft 62016k 790 Ft Paraj f6zelék 790 Ft
Feltétek Sult virsli 395 Ft Tukor tojas 200 Ft Sult debreceni 560 Ft Rantott parizsi 495 Ft FGtt tojas 180 Ft
CsGbensiilt angol Puliszka salt
( Rakott cukkini " hagymadval, Cukkinis juhturds Flszeres-voroslencsés
Vegabar z6ldbab aszalt ]
bulgurral aradicsornmal brokkolival, rakott burgonya bulgur
p tofutejféllel
33 Ft/dkg 33 Ft/dkg 33 Ft/dkg 33 Ft/dkg 33 Ft/dkg
Z6ldborsos . .
. . O Mascarponés Gabonakolbaszos o
Rantott brokkoli gombapor!(olt céklarizottd ruccolaval rakott karfiol Szejtan vadas
zabgaluskaval
Brassoi Hagyomanyos rakott - . . . . Dijoni mustaros
FGétel aprépecsenye 1,335 Ft | 2,050 Ft burgonya 1,850 Ft | Bangkoki riszes csirke 1,890 Ft Hézvezér tokany 1,790 Ft sertésragu 1,520 Ft




Camembert sajtos

Mexikéi chilisbabos

Pietro cs6bensilt

FGétel Rakptt zolldbab 1,850 Ft | csirkemell vorosboros 1,690 Ft Padlizsénos 1,950 Ft | csirkemellragu jazmin 2,190 Ft | sertésborda (sonka, 1,420 Ft
csirkehussal o oy marharagu ; .
fahéjas szilvaval rizzsel gomba, kukorica)
. . Klasszikus turds . L - . .
Tészta Baconos pesztds Paradicsomos Mogyords csirkés Tejszines zéldborsds
ételek cheddaros penne 1,850 Ft csusza 1,205Ft| 1,850 Ft spagetti husgolyodkkal 1,850 Ft fliszeres spagetti 1,850 Ft csirkés fusilli 1,850 Ft
szalonnaporccel
Fostel | Csirkemell kdrtével 1,550 Ft Magyarovari 1,420Ft | B.B.Q. csirkecomb 1,490 Ft | Hortobagyi palacsinta | 1,090 Ft | 1,680 Ft | Lecss csirkemell 1,550 Ft
fstolt sajttal siitve sertésborda
- Baconnal sajttal Yy . . Zoldflszeres
Toltott o ; . . Zengdvarkonyi rantott Csirkemell corn flakes p PO
réntott toltott §erteskaraj 1,390 Ft | Csirke Cordon Bleu 1,390 Ft sertésborda 1,390 Ft bundaban 1,390 Ft mozza rellaval,toltott 1,390 Ft
rantva csirkemell rantva
Hazias Tejberizs fahéjjal — L, Darafelfujt, Joghurtos malnas
desszert kakaoval 795 Ft Csdszarmorzsa 895 Ft Turds derelye 990 Ft &fonyadntet 820 Ft kocka 650 Ft
Fitnesz Fitnesz aranyga!gska Rizskoch barnarizsbél Kékuszos vanilids [ A§za!t gy(jmijlcs.b's
desszert barackos vanilia 850 Ft baracklekvar 870 Ft 2aboudin 895 Ft | Tonkoly makos guba 820 Ft csaszarmorzsa szilva 780 Ft
Ontettel P g lekvarral
Koretek Jazmin rizs 330 Ft 510 Ft Jazmin rizs 330 Ft 510 Ft Jazmin rizs 330 Ft 510 Ft Jazmin rizs 330 Ft 510 Ft Jazmin rizs 330 Ft 510 Ft
Koretek Hasabburgonya 365Ft | 560 Ft Hasabburgonya 365Ft | 560 Ft Hasabburgonya 365 Ft 560 Ft Hasabburgonya 365 Ft 560 Ft Hasabburgonya 365 Ft 560 Ft
Koretek Parz"gltd"s‘zggyes 415Ft | 640Ft | Paroltvegyeszoldség | 415 Ft | 640Ft | Parolt vegyes z6ldség | 415Ft | 640 Ft | Parolt vegyes zoldség | 415Ft | 640Ft | Parolt vegyes zoldség | 415Ft | 640 Ft
Allandé Csirkemell rantva 825Ft | 1,270 Ft Csirkemell rantva 825 Ft | 1,270 Ft Csirkemell rantva 825Ft | 1,270 Ft Csirkemell rantva 825Ft | 1,270 Ft Csirkemell rantva 825Ft | 1,270 Ft
Allandé Rantott sajt 825Ft | 1,270 Ft Rantott sajt 825 Ft | 1,270 Ft Rantott sajt 825Ft | 1,270 Ft Rantott sajt 825Ft | 1,270 Ft Rantott sajt 825Ft | 1,270 Ft

Az étlap oOsszeadllitasat, arazdsat mindig nagy odafigyeléssel végezziik, de el6fordulhatnak adminisztracios hibdk, melyekért szives elnézését kérjiik! A kinalat 6sszetételének véltoztatasi lehetGségét fenntartjuk!

Etlapon szerepld fogasaink egyazon idében és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért stlyos ételintoleranciaval él6k szamara nem ajanljuk ételeink
fogyasztasat! A fentiektdl eltérs ételintoleranciaval é16 vendégeink kérdezzék kollégainkat az ételek alapanyagardl, készitési modjarol!
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Bakonyi betyarleves X X X X 487 25 30 31
Zoldborséfézelék X X 506 24 15 67
Sdlt virsli X 173 9 17 2
Kakuk_kft’]ves bazsal?komos ) X X 718 1 43 75
paradicsomleves vajas galuskaval
Vegyes gyiumolcsleves X X 524 5 13 99
Rakott cukkini bulgurral X X X 698 27 41 54
Rantott brokkoli X X X 545 14 26 38
Brasséi apropecsenye 855 48 27 107
Rakott z6ldbab csirkehussal X 630 34 33 50
Baconds, pestos, cheddaros penne X X | X 1058 21 76 65
B’aconnal sajttal toltott sertéskaraj X X X 635 38 46 29
rantva
Tejberizs kakadszoérattal X 567 9 7 116
Fltnga.sz"aranygaluska, barackos X X X 384 15 17 43
vaniliadntettel
Jazmin rizs 367 7 6 70
Hasabburgonya 503 7 20 67
Parolt zoldség 290 8 14 31
Rantott csirkemell X X X 447 37 23 24
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
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Zabpelyhes brokkoli krémleves X X X X 252 5 19 14
Mexikéi sertéstokany 230 20 13 10
Jazmin rizs 367 7 6 70
Lebbencsleves kolbasszal X X X 438 16 24 37
Joghurtos korteleves X X 401 4 8 80
Finomfézelék X X 574 17 30 57
TUkor tojas X 104 7 8 1
Sajtta! sult zéldbab aszalt X X 388 20 23 2
paradicsommal
Zo6ldborsés gombapdrkolt 236 12 13 15
Zablisztes nokedli X 620 23 11 105
Hagyomanyos rakott burgonya X X 983 29 65 76
Camembert sajtos csirkemell,
vorosboros fahéjas szilvaval X 468 41 13 45
Klasszikus"tlJr()s csusza X X X 1157 | 34 76 86
szalonnapdrccel
Magyarovari sertésborda X | X X | X 396 40 25 9
Csirke Cordon bleu X X X 635 38 46 22
Cséaszarmorzsa gyumolcsontettel X X X 647 22 13 113
Barna rizs felfujt narancsos
baracklekvarral X X X 494 13 18 80
Jazmin rizs 367 7 6 70
Hasabburgonya 503 7 20 67
Parolt z6ldség 290 8 14 31
Rantott csirkemell X X X 447 37 23 24
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
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Frankfurti leves X X | X X 330 14 25 20
Makos tészta X 833 21 20 138
Péréhagyma krémleves X X X 239 5 16 20
Trépusi gyumolcsleves X X 461 5 12 86
Klasszikus burgonyafézelék X X 447 9 20 60
Sult debreceni X 224 10 22 1
Puliszka sult hagymaval, brokkolival 652 14 32 76
Mascarponés céklarizotté rukkolaval X 596 11 24 79
Bangkoki rizses csirke (curry) X 619 34 5 100
Padlizsanos marharagu 410 26 22 25
Paradicsomos spagetti husgolyokkal | X X 1127 37 58 107
B.B.Q. csirkecomb X X 884 63 63 17
Zeng6varkonyi rantott borda X X X X 536 41 33 20
Lekvaros derelye X X 1171 20 18 229
Kékuszos-vanilias zabpuding 431 6 38 15
Jazmin rizs 367 7 6 70
Hasabburgonya 503 7 20 67
Parolt z6ldség 290 8 14 31
Rantott csirkemell X X X 447 37 23 24
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
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Karfiolleves X X X X 90 4 1 14
Sertésm3j rantva X X X 417 34 20 24
Fétt burgonya 227 6 1 48
Szarnyas csorbaleves X X X X 322 25 16 18
Krémes malnaleves X 448 4 18 68
Joghurtos brokkoli f6zelék X | X X 431 9 17 61
Rantott parizsi X X X | X 345 12 20 30
Cukkinis, juhtaros, rakott burgonya X X 747 25 40 77
Gabonakolbaszos rakott karfiol X 757 15 35 91
Hétvezér tokany X X 466 31 34 12
Mexikéi, chilisbabos csirkemell 559 38 20 45
Mogyor'és csirkehusos fliszeres X X | x X | x 849 25 43 81

spagetti

Hortobagyi husos palacsinta X X X X 560 37 25 50
Csirkemell corn flakes bundaban X X X 488 39 9 62
Darafelfujt, afonyadntet X X X 279 8 6 48
Toénkoly makos guba X X 493 18 27 44
Jazmin rizs 367 7 6 70
Hasabburgonya 503 7 20 67
Parolt z6ldség 290 8 14 31
Rantott csirkemell X X X 447 37 23 24
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
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Kakukkflives gombaleves X X X 142 9 3 19
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
Jazmin rizs 367 7 6 70
Tqm Kha Gai (Thai kékusztejes X | x X X 509 24 35 17
csirkeleves)
Sargabarack-krémleves X X 504 5 11 100
Parajf6zelék X X 295 13 19 20
Fétt tojas X 140 10 10 0
Fliszeres vOroslencsés bulgur X 838 28 20 125
Szejtan vadas X X 572 6 44 36
Dijoni mustaros sertésragu X X X 389 32 28 8
Pietro sertésborda (sonka, gomba,
kukorica) X X | X 394 38 21 17
Tejszines zdldborsos csirkés fusilli X X X | X X 926 42 49 76
Lecsos csirkemell 405 39 23 16
quzarelléva’l paradicsommaél toltott X X X 595 43 17 41
csirekemell rantva
Joghurtos, malnas kocka X X X | X 287 5 8 51
As_zalt gyu'molcsos csaszarmorzsa X X X 647 29 13 113
szilvalekvarral
Jazmin rizs 367 7 6 70
Hasabburgonya 503 7 20 67
Parolt z6ldség 290 8 14 31
Rantott csirkemell X X X 447 37 23 24
Rantott sajt X X X 643 24 42 42
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