METROPOL ALLIANZ ETTEREM

— 2022.11.02.-2022.11.04
Allianz Szerda Fél | Ar Csiitortok Fél | Ar Péntek Fél | Ar
Menii 1 Jokai bableves Tarhonyaleves Z6ldséges daragaluska leves
1,050 Ft 1,050 Ft 1,050 Ft
. . . I . Paprikds burgonya
Ment 1 Mdkos tészta Mexikéi rizseshus debrecenivel
Meleg [ ) e
1 k Tejf6los karfiol leves 340 Ft | 520 Ft Tarhonyaleves 340 Ft | 520 Ft | Zoldséges daragaluska leves | 340 Ft | 520 Ft
€vese
Mele o Falusi csirk leves illat el b
levese}i J6kai bableves 410Ft | 630 Fr | oS CSUEE TOEL Ses TS | 410 Fe | 630 F Tejfolos bécsi gulyds 410 Ft | 630 Ft
Gylimoles
leves/ Hideg| Trépusigylimolcsleves | 410 Ft [ 630 Ft Hideg meggyleves 410 Ft | 630 Ft Sargabarack krémleves 410 Ft | 630 Ft
leves
Hazias Paradicsomos 1k P i
fozelék burgonyafézelék 550 Ft Karotta f6zelék 550 Ft Z6ld,z6ldbab f6zelék 550 Ft
Feltétek Rantott périzsi 360 Ft Siilt virsli 290 Ft Tiikor tojas 150 Ft
Szecsuani tofu zoldséees Fiiszeres laskagomba tejfolos
Vegabar siilt tésztdval s Brokkolis zoldségfasirt mustdros martéssal
zsemlegombodccal
24 Ft/dkg 24 Ft/dkg 24 Ft/dkg
. . - L. e Tofu vadasan szines durum
Vegan Bacskai rizses szoja Chilis bab pennével
Foote] | Sutos fliszeres tcjfolben 1,090 Ft | Harcsafilé nemzeti modra 1,290 Ft Sertéspaprikds 685 Ft | 1,050 Ft
siilt csirkemell ’ : i Pap ’
Ordogi csirkefalatok
Foétel Pacalporkolt 645 Ft | 990 Ft Dijoni mustaros sertésragu | 685 Ft | 1,050 Ft (csirkemell,szalonna, 960 Ft
hagyma,paradicsom)
4 , Szaldmis cukkini szines
TeSZta Sztrap,acska savanyl | g4 pe | 1,290 Ft Jércehtisos lasagne 1,290 Ft paprikas bazsalikomos 840 Ft | 1,290 Ft
ételek kaposztaval sedanini
s . Baconnal sajttal siilt S
Féétel Sertésflekken 1,050 Ft csirkemell 1,090 Ft Lajtai zsivanypecsenye 1,050 Ft
B4 Medvehagymas . o
Toltstt krémsajttal toltott 950 Ft Barackkal sajttal toltott 950 Ft Amerika pulykamell 950 Ft
rantott sertésborda rantve csirkemell rantva
Hézias Edes alom 595 Ft Meggyes-dids racsos pite 395 Ft Eperhabos szelet 395 Ft
desszert
Reform P - el Kukorica tejbedara, erdei
Zabpelyhes almas rétes 420 Ft Fitnesz epres, tirékrémes 420 Ft P Y 595 Ft
desszert palacsinta gylmélcsontettel
Koretek Parolt zoldség 295Ft | 450 Ft Parolt z6ldség 295Ft | 450 Ft Parolt z6ldség 295 Ft | 450 Ft
Koretek Parolt jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft Parolt jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft Parolt jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft
Koretek Hasabburgonya 255 Ft | 395Ft Hasabburgonya 255 Ft | 395Ft Hasabburgonya 255 Ft | 395Ft
Allandé Rantott csirkemell 550 Ft | 860 Ft Rantott csirkemell 550 Ft | 860 Ft Rantott csirkemell 550 Ft | 860 Ft
Allando Rantott sajt 550 Ft [ 860 Ft Rantot sajt 550 Ft | 860 Ft Réntott sajt 550 Ft | 860 Ft

Az étlap osszedllitdsdt, drazdsdt mindig nagy odafigyeléssel végezziik, de el6fordulhatnak adminisztrdciés hibak, melyekért szives elnézését kérjiik! A kindlat
dsszetételének vdltoztatdsi lehetdségét fenntartjuk!

Etlapon szerepld fogdsaink egyazon idében és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszdrmazékot,
ezért stlyos ételintolerancidval él6k szamdra nem ajdnljuk ételeink fogyasztdsdt! A fentiektdl eltérd ételintolerancidval él6 vendégeink kérdezzék kollégdinkat az
ételek alapanyagdrol, készitési modjdrol!
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Tejfolds karfiolleves X X X X 264 | 6 |20 16
Jokai bableves x X X X 513 | 28 | 28 | 39
Trépusi gyimolcsleves X X 472 | 5 |12 86
Paradicsomos
burgonyafézelék X 582 110110 112
Pacalporkolt 371 (30|24 | 6
Bacskai rizses széja X 863 31|29 116
Sztrapacska savanyu
képosztaval X X X 138242 |83 127
Sertésflekken X X X 612 29 53 4
Mdkos tészta X 649 16 17 |106
Sajtos, flszeres tejfélben
sult X X X | X 528 48 | 36| 9
csirkemell
Szecsuani tofu X X 187 |10 8 | 17
Medvehagymas krémsaijttal
toltott borda rantva X X X 302 132119 1
Edes alom (rumosdiés
piskéta,
vaniliakrém, kavéontet, X X x| X 594 |14 15102
teiszinhab)
Zabpelyhes alméas rétes X 385 |10 4 | 74
Rantott csirkemell X X X 364 (37 |14 24
Réntott sajt X X X 602 37 44| 19
Jazminrizs 367 | 7 70
F6tt burgonya 283 | 8 | 1 60
Burgonyapiré X 487 12|17 69
Petrezselymes burgonya 350 8 | 60
Parolt zoldség 290 | 8 14 31
Fott tészta X 321 |10 5 58
Hasabburgonya 420 | 7 |10 | 68
Vajas galuska X X X 695 23|19 114
Tepsis burgonya 568 9 |17 | 91
Tarhonya X X 411 10 13 62
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Tarhonyaleves X X 231/ 6 | 6 | 35
Falusi csirkeraguleves illatos
flszerekkel x x 13219186
Hideg meggyleves X X 415 4 (12| 73
Karottaf6zelék X X 43111 | 20| 51
Vega Chilis bab X 560 /31| 9 | 92
Brokkolis zoldségfasirt X X X 27019 | 7 | 32
Mexikéi rizseshus 387 |19 | 11| 52
Barackkal sajttal toltott
csirkemell réntva X x X 162129 1 | 8
Baconnel, sajttal sult
csirkemell X 554 38 44| 4
Dijoni mustéros sertésragu | x X X X | X 390 32 /28| 9
Jércehusos lasagne X X X 740 | 46 | 24 | 83
Harcsafilé Nemzeti médra X X X 30436 13| 6
Meggyes-dids racsos pite X X X | X 718 |12 36| 84
Fitnesz epres, tirékrémes
palacsinta X X X 427 25|18 | 43
Réntott csirkemell X X X 364 |37 |14 | 24
Réntott sajt X X X 602 | 37 44| 19
Jazminrizs 367 7 | 6 | 70
F6tt burgonya 283, 8 | 1 | 60
Burgonyapuré X 487 (12|17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 | 8 | 60
Parolt zoldség 290| 8 14 | 31
Fott tészta X 321|10 5 | 58
Hasdbburgonya 420| 7 (10| 68
Vajas galuska X X X 6952319 114
Tepsis burgonya 568 9 |17 | 91
Tarhonya X X 411 10| 13| 62
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Z0Oldséges daragaluska- X X X 28910 9 | 39
leves
Tejfolos bécsi gulyés X X X X 418 | 19 22| 33
Séargabarack-krémleves X X 515| 5 |11/100
Z6ld zoéldbabfézelék X X 420| 10 27 | 29
Flszeres laskagomba
tejfolos, mustdros martéssal x X x 179 5 |12/ 14
Szalamis cukkini szines
paprikds bazsalikomos X X 944 | 26 60| 76
sedanini
Paprikas t_)urgonya X 421 | 13 | 14 | &2
debrecenivel
Ordégi csirkefalatok 28537 12| 6
Tofu vadas X X X | X 234|697 12| 19
Sertéspaprikas X X 388 | 32 28| 7
AMmerikal pulykamell
(paradicsommal, sajttal 387 |39 18| 17
taltott)
Lajtai zsivanypecsenye X X X 67232 (57| 6
Eperhabos szelet X X X | X 574| 9 |16 |100
Ku!.<or!_ca t._eredara, erdei X 240!/ 10| 9 | 30
gyumolcsontettel
Rantott csirkemell X X X 364 37 14| 24
Réntott sajt X X X 602 | 37 (44| 19
Jazminrizs 367, 7 6 |70
F6tt burgonya 283, 8 1 |60
Burgonyapuré X 487 | 12 (17| 69
Petrezselymes burgonya 350 8 8 | 60
Parolt zoldség 290 8 14 31
F6tt tészta X 321,/ 10| 5 58
Hasdbburgonya 420| 7 (10| 68
Vajas galuska X X X 695 | 23 |19 114
Tepsis burgonya 568 9 |17 | 91
Tarhonya X X 411 10 13| 62
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