17.HET METROPOL ALLIANZ ETTEREM 2022.04.25.-04.29.
Allianz Hétfs Fél | Ar Kedd Fél | Ar Szerda Fél | Ar Csiitortik Fél Ar Péntek Fél | Ar
. . |Bakonyi Za_lbp’elyhes . Bableves fiistolt Tejszines Zoldséges
Menii 1 . tejszines brokkoli e 1 1o
betyarleves leves csitilokkel zoldségleves gombaleves
Zsenge z6ldborsé 1050 Ft vVadas csirkecomb 1050 Ft o 1050 Ft ' ’ 1050 Ft 1050 Ft
. . 1a Taros derelye Csirkemell rantva , . ,
Menii 1 |fézelék,petrezselye falatok e L Bacskai rizseshus
o R tejfollel porcukorral Rizi-bizivel
mmel, sult virslivel Fott tésztaval
Kakukkfiives
Meleg |bazsalikomos Zabpelyhes Tejszines Zoldséges
g . 340 Ft| 520 Ft |tejszines brokkoli |340 Ft| 520 Ft |Karfiol leves 340 Ft | 520 Ft | 20 340 Ft | 520 Ft g 340 Ft | 520 Ft
levesek |paradicsomleves leves zoldségleves gombaleves
vajas galuskaval
Meleg | Bakonyi 410 Ft| 630 Ft |-ePPencsleves o el g0 e (BaDleves SOt 0 o | 630 Bt |Szamyas csorbaleves | 410 Ft | 630 Ft | Moriahusleves 410 Ft| 630 Ft
levesek |betyarleves kolbasszal csiilokkel tésztaval
Gylimdlcs
loves/ | Vegyes 410 Ft| 630 Ft |Toghurtos korteleves|410 Ft| 630 Ft | L 1oPUS! 410 Ft | 630 Ft |Krémes malnaleves | 410 Ft | 630 Ft |orgavarack 410 Ft| 630 Ft
Hideg |gyiimdlcsleves gyiimdlcsleves krémleves
leves
o Z61ldborso Tejszines . .
Hazias g0 elél petrezselye 550 Ft |gydmbéres, 550 Ft | lasszikus burgonya 550 Fr |Joghurtos karaldbe 550 Ft |Paraj fzelék 550 Ft
f6zelék ., L, fézelék f6zelék
mmel bébirépa f6zelék
Feltétek |Siilt virsli 290 Ft |Tikor tojas 160 Ft |Siilt debreceni 420 Ft |Rantott parizsi 390 Ft |Fott tojas 150 Ft
g;l;:;és;garep as Csobensiilt zoldbab E:;I;ﬁ:/;ﬂt Friss karalabés rakott Ricottas szines
Vegabér mozzarella sajttal szarlt(_)tt brokkolival, bu.r,gonya fetasajttal paprikas bu_lg_urral
. paradicsommal o tojassal rakott cukkini
stitve tofutejfollel
24 Ft/dkg 24 Ft/dkg 24 Ft/dkg 24 Ft/dkg 24 Ft/dkg
Zoldborsos Brokkolifejek piritott
, gombaporkolt Vegan zo6ldséges Vegan rakott karfiol , Jex pi ,
Vegan . e o, \ mandulaval hajdinas
zablisztes ragu szojafasirttal gabonacsemegével \
. karottakrémmel
nokedlivel
}Slzrtes ::rjj;:lz o Tandoori csirkemell, Jércehussal toltott
Féétel 'gym ’ ”rp 1 050 Ft |Véradi pulykamell 1 090 Ft |piritott zoldséges 1 390 Ft|B.B.Q.csirkecomb 990 Ft |karalabé tejszines 1250 Ft
nés raguval,csdben rizs szbszban

siitve




Vorosboros francia

Serés szelet
brokkolival

Dijoni mustéaros

Foétel 685 Ft| 1 050 Ft , . 1 050 Ft |Matrozhus 775 Ft |1 190 Ft |Hétvezér tokany 775 Ft | 1190 Ft , 685 Ft | 1 050 Ft
pulykaragu sonkaval sajttal sertésragu
suitve
Tejszines Olasz hiisgolyok Cs1rkes fet’as Tejszines ,
Tészta |jércehusos Tuards csusza epperonis rizsszem teszia fokhagymas
oma . 775 Ft| 1190 Ft > 710 Ft| 1 090 Ft |PSPPe! 815 Ft |1 250 Ft [koktél 815 Ft | 1250 Ft |farfelle,piritott jérce | 775 Ft | 1 190 Ft
ételek  |brokkolis durum szalonnaporccel zOldfliszeres . . i ;
enne spagettivel paradicsommal friss hussal,parmezan
P Pag bazsalikommal forgaccsal
Csirkehtisos Chilis cheddar Dubarry csirkemell Pietro cs6bensiilt
Foétel |tejfolos rakott 1290 Ft| . ) 1 060 Ft |(karfiollal,sajttal 1 050 Ft|Elzaszi sertésszelet 1 050 Ft |sertésborda (sonka, 1050 Ft
. sajtos sertésborda .. -
zo6ldbab stitve) gomba, kukorica)
Toltatt Spendttal,brokkoliv Sajttal-sonkaval Zenodvarkonvi SyezZAmMmacos Paprikas szalamival,
OO | t6ltott sertéskaraj 950 Ft |tdltott csirkemell 950 Ft |~cneovarkony 950 Ft | 189 1050 Ft | fiistdlt sajttal 1ttt 950 Ft
rantott |, ) rantott sertésborda tokehalfilé rantva . ,
rantva rantva csirkemell rantva
L. . s S . Gundel palacsinta
Hizias o mioi galuska 595 Ft | | urogomboe piritott 560 Ft |cgeyes-dios ricsos 350 Ft |Darafelfut, 495 Ft |(rumos-dios toltelék, 350 Ft
desszert morzsaval tejfollel pite afonyadntet 1
csokoladéontet)
fitnes zl!;rr]]eszaluska Barna rizsfelfujt Ténkslv makos Fitnesz tros rétes Aszalt gylimolcsos
tnesz ¥g . 560 Ft |narancsos barack 520 Ft Y 506 Ft |zabpehellyel 390 Ft |csészarmorzsa szilva 520 Ft
desszert |barackos vanilia . guba 5
i lekvarral barackkal lekvarral
Ontettel
Koretek |Jazmin rizs 240 Ft| 370 Ft |Jazmin rizs 240 Ft| 370 Ft |Jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft |Jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft |Jazmin rizs 240 Ft | 370 Ft
Koretek |Hasabburgonya 255 Ft| 395 Ft |Siilt burgonya 255 Ft| 395 Ft |Siilt burgonya 255 Ft | 395 Ft |Siilt burgonya 255 Ft | 395 Ft |[Siilt burgonya 255 Ft | 395 Ft
Koretek || arolt vegyes 295 Ft| 450 Ft |Farolt vegyes 205 Ft| 450 Ft || orolt veeyes 205 Ft | 450 Ft | rolt vegyes 205 Ft | 450 Ft || orolt veeyes 295 Ft | 450 Ft
z0ldség z0ldség z06ldség z061dség z01dség
Allandé |Csirkemell rantva |550 Ft| 860 Ft |Csirkemell rantva |550 Ft| 860 Ft |Csirkemell rantva 550 Ft | 860 Ft |Csirkemell rantva 550 Ft | 860 Ft |Csirkemell rantva 550 Ft | 860 Ft
Allandé Trappista sajt 550 Ft| 860 Ft |Trappista sajt rantva|550 Ft| 860 Ft |Trappista sajt rantva | 550 Ft | 860 Ft |Trappista sajt rantva | 550 Ft | 860 Ft |Trappista sajt rantva | 550 Ft | 860 Ft

rantva

Az étlap 0sszedllitisat, arazasat mindig nagy odafigyeléssel végezziik, de el6fordulhatnak adminisztracids hibak, melyekért szives elnézését kérjiik! A kinalat 6sszetételének valtoztatasi lehetségét fenntartjuk!

Etlapon szerepld fogasaink egyazon idében és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért sulyos ételintoleranciaval é16k szdmara nem ajanljuk
ételeink fogyasztasat! A fentiektdl eltérd ételintoleranciaval é16 vendégeink kérdezzék kollégainkat az ételek alapanyagarol, készitési médjarol!
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Kakukkfu di |
aku » Uves paré icsom ev/es X X 718 | 1| 43 | 75
bazsalikomos, vajas galuskaval
Bakonyi betyarleves X X X X 487 1 25| 30 | 3
Vegyes gyumolcsleves X X 524 | 5| 13 | 99
Z06ldborsofozelék petrezselyemmel | X X 507 | 22| 17 | 64
Tejszines, jércehusos, brokkoli
ejszines, jércehusos, brokkolis X X 570 35| 17 | 63
durum penne
Coklas, 54 - "
éklas sargargpaSérpagyongy X X 825 | 23| 28 | 119
mozzarella sajttal sttve
Pirftott csirkemdj 39 | 37| 21 | 14
Vordsboros francia pulykaragu X 342 132 19 8
Csirkehusos tejfolos rakott zoldbab X 630 | 34| 33 | 50
Sttal kkolival tolto
Sperjotta,‘bro olival toltott 502 | 26| 10 1
sertéskaraj
Sertéskaraj lilahagymas,
mascarponés raguval, csében X 662 | 47| 50 | 9
sUtve
Pésztortarhonya X 695 | 24| 29 | 81
Somldéi galuska X X X[ X]| X 664 | 14| 21 |103
Fitnesz aranygaluska, barackos
o X X X | X 520 |16 | 29 | 48
vaniliadntettel
Rantott csirkemell X X X 132 130 1 1
Rantott sajt X X X 602 | 37| 44 | 19
Jazminrizs 367 | 7 6 | 70
Fétt burgonya 283 | 8 1 60
Burgonyaptré X 487 1 12| 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 | 8 8 | 60
Péarolt zoldség 290 | 8 | 14 | 31
Fott tészta X 32110 5 |58
Hasabburgonya 420 7| 10 | 68
Vajas galuska X X X 695 (23| 19 | 114
Tepsis burgonya 568 | 9| 17 | 9
Tarhonya X X 41 110 13 | 62
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Zabpelyhes, tejszines brokkoli
a/ pelyhes, tejszines brokkoli X X X X 362 s 3| 13
krémleves
Lebbencsleves kolbasszal X X X 438 | 16 | 24| 37
Joghurtos korteleves X X 348 4 1 8| 68
Teiszines, qyambé A
”ejsz[nes gyombéres bébirépa X X 450 | 1| 19| 59
fozelék
Vadas csirkecombfalatok X X X X | X 402 | 31| 18| 28
Klasszikus turé
asszikus uuros csusza X X X 1151 | 37 | 75 | 86
szalonnaporccel
Z6ldborsés gombaporkolt 236 | 12 113 | 15
Chilis, cheddar sajtos sertésborda | X X 390 |30]26| 8
Csébgn sult zoldbab szérftott X X 388 | 20| 23| 2
paradicsommal
Majorannés sult csirkecomb 899 |49 | 77| 2
Varadi pulykamell X 405 | 30| 14| 39
hitroval 1l karal4be
Ju' tL,Jrova to tottlzsienge aralabé « « « 25 22| 17| a9
tejszines kapormartassal
Se_rtesszﬂelet brokkolival, sonkaval X X X 382 | 36| 24| 9
sajttal sttve
Sajttal, sonkaval toltott borda X X X 272 | 33|16 | 4
TQrégombéc piritott morzséaval, X X X 108 | 41| 77| 137
tejfollel
Barna rizs f/e\f[njt narancsos X X X 566 | 13|18 | 86
baracklekvarral
Rantott csirkemell X X X 132 130 1 1
Rantott sajt X X X 602 |37 44| 19
Jazminrizs 367 716 70
Fétt burgonya 283 | 8| 1| 60
Burgonyapuré X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 | 8| 60
Parolt zoldség 290 | 8 | 14| 3
Fott tészta X 321 | 10| 5| 58
Hasabburgonya 420 7 110 | 68
Vajas galuska X X X 695 | 23| 19| 114
Tepsis burgonya 568 9 | 17| 9
Tarhonya X X 41 10|13 62
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Karfiolleves X X X 90 | 4 1 14
Szarnyas csorbaleves X X X X 341 122 19 18
Tropusi gylimolcsleves X X 461 | 5 12 86
Klasszikus burgonyafézelék X X 447 |1 9 | 20 60
Olasz husgolydk is,
“asz” Usgolyo pepperon|s X X 1204 38| &5 | 129
zoldfliszeres spagettivel
Sajtos tejfélos spagetti X X 935 | 24| 60 75
Sertéspaprikas X X 398 | 32| 29 7
Zengovarkonyi rantott
- , X X X 329 | 35| 20 2
sertésborda (uborka, sajt, bacon)
Puliszka stlt hagymaval,
. e X 767 | 16| 43 78
brokkolival, tofutejfollel
Tandoori csirkemell X X 229 | 39| 7 4
Dubarry csirkemell (karfiollal
) ) X X X 324 | 39| 16 7
csOben sttve)
Matrozhus X X X X 503 | 23| 33 23
Meggyes-dids racsos pite X X X | x 736 | 12| 36 | 90
Tonkoly makos guba X X 493 | 18 | 27 | 44
Rantott csirkemell X X X 132 | 30 1 1
Rantott sajt X X X 602 | 37 | 44 19
Jazminrizs 367 | 7 6 70
Fétt burgonya 283 | 8 1 60
Burgonyapuré X 487 | 12| 17 69
Petrezselymes burgonya 350 | 8 8 60
Parolt zoldség 290 | 8 | 14 31
Fott tészta X 321110 5 58
Hasabburgonya 420 | 7 10 68
Vajas galuska X X X 695 | 23| 19 114
Tepsis burgonya 568 | 9 17 91
Tarhonya X X 41 10| 13 62
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Tejszines zoldségleves X X X 174 6|9 16
Feketebableves fustolt cstlokkel X 340 | 13| 25| 13
Krémes malnaleves X 483 6 |19 73
Joghurtos karalébé-fézelék X X 199 9 3] 35
Vegan rakott karfiol
egan rexott kartio X 731 | 14|35 86
gabonacsemegével
Mexikoi sertéstokany X X 363 | 32| 21| 15
Csirkés, fetas rizsszem tészta,
koktél paradicsommal, friss X X 826 | 47|37 73
bazsalikommal
Friss karalabés rakott b
riss araa e.s,ra ott burgonya y y y 95 | 36|53 76
feta sajttal, tojassal
Elz&szi sertésszelet X X 482 133132 15
Paprika lamival, fustolt sajttal
apr\ as sz/a aml\_/a/ Ustolt sajtta X X X 350 s | sl 60
toltott sertéskaraj rantva
}/—|étvezér t(?kérjy (Sertés-, csirke- X X 450 31 | 34 8
és marhahusbol)
Csirkecomb BBQ péaccal sttve 132 |30 1 1
Darafelfujt, afonyadntet X X X 557 | 15112 | 95
Fi arés ré hellyel
itnesz turos rétes zabpehellyel, X X 439 | 28| 12 52
barackkal
Rantott csirkemell X X 373 | 32|23 6
Rantott sajt X X X 602 | 37|44 19
Jazminrizs 367 716 70
Fétt burgonya 283 8 | 1 60
Burgonyapuré X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 | 8| 60
Parolt zoldség 290 | 8 | 14| 3
Fott tészta X 321 |10 5| 58
Hasabburgonya 420 7 |10 | 68
Vajas galuska X X X 695 | 23|19 | 14
Tepsis burgonya 568 9 | 17| AN
Tarhonya X X 411 10|13 ] 62
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Z6ldséges gombaleves X X 125 341 16
Marhahusleves tésztaval X X X 354 1 20| 21| 20
Sargabarack-krémleves X X 504 | 5 | 1| 100
Parajfézelék X X 305 | 12|22 18
Sonkés kocka X X X 994 | 36 | 67 | 68
Tejszines-fokh s farfall
g}szme.? 0 /agymas ar a/e X X X X 853 | 46 | 38 | 78
piritott jércehussal, parmezannal
i kakré | tolto
Smd{mges sor{1 akrémmel toltott X X X 280 | 29| 16 9
sertésborda rantva
Pietro csobensult sertésborda X x| x 304 |38 | 21| 17
(sonka, gomba, kukorica)
Dijoni mustaros sertésragu X X X X | x 390 | 32| 28| 9
Szejtan vadas, tésztakoret X X | X 917 | 17 |1 49| 99
Ricottas, sz 145 bul |
icottas sz.\n.es paprikas bulgurra N N N 698 | 27 | 41| 54
rakott cukkini
Jércehussal toltott idei karalabé
erce, Ussa /o ott idei karalabé y y y 338 | 30| 6 | 39
tejszines szdszban
Bacskai rizseshus 913 | 36 | 40 | 103
Gundel palacsint -dié
"un /e pa acswr/w a/ Srumos i6s X X x | x 856 | 22 | 34| 118
toltelék, csokoladéontet)
Aszalt avimolesss csasra
éza t gyt{mo CsOs csaszarmorzsa | X X 645 | 22 | 13| 112
szilvalekvarral
Rantott csirkemell X X X 132 |1 30| 1 1
Rantott sajt X X X 602 | 37 | 44| 19
Jazminrizs 367 | 7| 6| 70
Fétt burgonya 283 | 8 | 1] 60
Burgonyapuré X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 | 60
Parolt zoldség 290 | 8 | 14| 31
Fott tészta X 321110 | 5| 58
Hasabburgonya 420 | 7 | 10| 68
Vajas galuska X X X 695 | 23| 19| 114
Tepsis burgonya 568 | 9 | 17| 9
Tarhonya X X 411 110 | 13| 62




