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TAJEKOZTATO A VIZSGALATI EREDMENYEKROL

Koszonjiikk részvételét az Emberi Eréforras Fejlesztési  Operativ  Program
»Egészségligyl ellatorendszer szakmai moddszertani fejlesztése” c. EFOP-1.8.0-VEKOP-17
palyazat ,A lakossag ivoviz eredetii olomexpozicidjanak felmérése és értékelése”
munkacsoport kutatdsdban. A kutatds célja a lakossag ivoviz eredetli 6lom bevitelének
csokkentése személyre szabott kockazatértékelés és tanacsadds révén. Ennek érdekében a
projekt elsddleges feladata annak felmérése, hogy mely teriileteket, és hogy mekkora

hanyadat érinti a népességnek a hatarérték feletti 6lom tartalom a csapvizben.

A vizsgalati eredményeket Osszesitve, a név és pontos cim feltiintetése nélkiil
kizarolag a projekten beliil, valamint tudoméanyos publikdciokban hasznaljuk fel. A megadott
személyes ¢és kozadataik egyéb céllal nem keriilnek felhasznalasra, harmadik fél szamara nem
kertilnek atadasra, azokat mindenkor bizalmasan kezeljiik.

Tajékoztato az ivovizben 1évo 0lom egészségi kockazatairol

Az ivoviz 6lom tartalma a hazai és Eurdpai Unids jogszabalyok szerint jelenleg
legfeljebb 10 pg/l lehet. Fontos megjegyezni azonban, hogy barmilyen kismértékii 6lom
bevitelnek is lehet karos egészség kovetkezménye. Az 6lom nehézfém, emberre gyakorolt
kedvezdtlen egészséghatdsa mar régota kozismert. A csapvizben 1évd 6lom egy része a
véraramba jutva fejti ki hatdsat (tobbek kozott kedvezOdtlen hatasa van a gyermekek mentalis
fejlodésére, szellemi képességeire, intelligencia szintjére, tovabba vesekarosodast, magas
vérnyomast, terméketlenséget okozhat). A varanddés ndk, magzatok, csecsemOk ¢s
kisgyermekek kiilondsen veszélyeztetettek az 6lom kedvezdtlen hatasaival szemben, ugyanis
testtomegiikhoz képest tobb vizet fogyasztanak, nagyobb aranyban koétik meg a benne 1évo
olmot.
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Az Olom tartalmu ivéviznek nincsen killonds ize vagy szaga, igy pl. fémes iz
megjelenése nem utal az ivovizben 1évd 6lom jelenlétére, sem annak mennyiségére.

Az O6lom els6sorban régi varosmagokban 1évé épiiletek belsé ivoviz-eloszto
halézataban még esetlegesen jelen 1évé 6lomesdvekbdl keriilhet az ivovizbe. Felhivjuk a
figyelmet, hogy a vizszolgaltatd a vizatadasi pontig (leggyakrabban az épiiletbe bemend vizet
mérd vizoraig) felelds az ivoviz mindségéért, az épiiletek belsd ivovizhaldzatabol szarmazo
szennyezOdések kikiiszobolése nem a szolgaltatd, hanem az ¢épiilet tulajdonosanak

felelOssége.
Vizsgalati eredmények és értékelés
Létesitmény . L e L. .
megnevezése Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Mizeum
Megye: Telepiilés: Iranyitéoszam:
Létesitmény Budapest Budapest 1087
cime Kozteriilet neve: Kozteriilet tipusa: Hazszam:
Konyves Kalman korut 40

Név: Eszterhazy Karoly Egyetem

Létesitmény Cim: 3300 Eger, Esterhazy tér 1.

fenntartdja,
székhelye -
Név: Marczis Péter
Cim: 1087 Budapest, Kényves Kalman krt. 40.
Kapcsolattarté

E-mail: mareczis.peter@ofi.hu

Telefon: 36 30 823 75 46
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Mintavétel datuma: 2019.07.10.
Vizsgalati eredmények:

RDT: csapnyitasi minta (pang6 viz)

Folyatott: 1 perc folyatast kovetden vett minta

Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Mizeum
1087 Budapest, Konyves Kalman korut 40.
Mintavételi pont . . Olom
I\/Iill(nttz;g:::a/ koncentracio Ertékelés* Megjegyzés
(csaptelep helye) ’ (ng/h
1. Paleobotanikai RDT/ 3721 3.8 megfelel -
mosdo
Folyatott/ 3720 1,6 megfelel
2. 55-0s tanterem el6tti | RDT/ 3723 8,2 megfelel -
csap
Folyatott/ 3722 10 megfelel
3. TTM fsz. mosdd RDT/ 3725 2,2 megfelel -
Folyatott/ 3724 <1,0 megfelel
4. 34 11l terem el6tt RDT/ 3727 9,2 megfelel -
szekrényben
Folyatott/ 3726 11 nem felel meg
5. 1. em. ndvénytar RDT/ 3729 26 nem felel meg -
mosdo
Folyatott/ 3728 1,2 megfelel
6. Konyvtar ndi WC RDT/ 3731 <1,0 megfelel -
Folyatott/ 3730 <1,0 megfelel
7. Nemzeti mizeum RDT/ 3733 <1,0 megfelel -
étkezd
Folyatott/ 3732 <1,0 megfelel

*= Az értékelés a vonatkozd jogszabaly (az ivoviz mindségérdl és az ellendrzés rendjérdl szolo 201/2001.
(X.25.) Kormanyrendeletben szerepld 10 pg/l hatarértéknek valé megfelelés alapjan torténik.
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Mintavétel datuma: 2019.07.10.
Vizsgalati eredmények:
RDT: csapnyitasi minta (pang6 viz)

Folyatott: 1 perc folyatast kovetden vett minta

Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Mizeum

1087 Budapest, Konyves Kalman korut 40.

Mintavételi pont . . Iy
?;Il::st: Olom lionjsntraclo Ertékelés* Megjegyzés
(csaptelep helye) P e
8.  Muzeum teakonyha RDT/ 3735 174 nem felel meg -
Folyatott/ 24 nem felel meg
3734

*= Az értékelés a vonatkozd jogszabdly (az ivoviz mindségérdl és az ellendrzés rendjérdl szolo 201/2001.
(X.25.) Kormanyrendeletben szerepld 10 pg/l hatarértéknek valdo megfelelés alapjan torténik.

—
SZECHENYI @

Egészséglgyi Ellatérendszer
Szakmai Médszertani Fejlesztése
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001

Eurépai Unio
Eurdpai Szocialis
Alap

MAGYARORSZAG : P
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE




NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT 1097 Budapest, Albert Fl6rian ut 2-6.
Telefonszam: (1) 476 1100
Levelezési cim: 1437 Budapest, Pf. 839.

Ertékelés:

Az lizemeltetés tajékoztatasa szerint az épiiletben 1 ponton 1ép be az ivoviz és 2
felszalld6 agon (strangon) torténik a szallitisa. A mintdk eredményei aldtdmasztjdk az
lizemeltetok altal elmondottakat, illetve a kockazat felmérd adatlapon szereplé adatokat, hogy
van olom vezeték is az egyéb anyagbol késziilt vezetékek mellett. Mindkét stranghoz
kapcsolodo halozat részben taldltunk a fent emlitett hatarértéket meghaladd eredményeket
(Novénytar mosdo, 34 terem eldtti, Muzeum konyha), ugyanakkor az lathatd, hogy a
betaplalastol tavolabbi strangnal még az egy perces folyatas utan is 2 alkalommal meghaladta
a hatarértéket az o6lom koncentracidja, ebbdl az egyik mintavételi pontndl (Muzeum
teakonyha) jelentésen. Ugyanezen a helyen a csapnyitasi minta 17-szeres tullépést mutatott!
Ebbdl a helységbdl semmiképpen nem ajanljuk az ivoviz fogyasztasat, erre a fogyasztok
figyelmét is fel kell hivni! A betaplalashoz kdzelebbi strangndl mindegyik pontnél folyatas
hatasara lecsokkent hatarérték ala az 6lom koncentracidja.

Az eredmények alapjan az ivéviz 6lom problémajanak a végleges megoldast az épiileten
beliili 6lom csovek teljes korii cseréje jelentené. A részleges csere még valdszintisithetden
ront is a helyzeten, elképzelhetd, hogy a Muzeum teakonyhdjanal is egy ilyen részleges csere
okozta az extrém eredményt.

A csere megtorténtéig az alabbiak betartasat javasoljuk a fogyasztas elott:

- Csak azokon a vizvételi helyeken fogyasszdk az ivovizet, ahol legalabb az 1 perces folyatas
hatdsara lecsokkent az 6lom koncentracio hatarérték ala.

- Ivasra ¢€s ételkészitésre kizarolag a hideg vizet hasznaljak.

- Fogyasztas (ivas, italok készitése) eldtt mindenképpen - kiilondésen hosszabb (2-3 napos)
tizemsziinetet kovetden - folyassak ki a csapot!

E-mail: olom@nnk.gov.hu

Honlap: https://efop180.antsz.hu

Facebook: Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont

Budapest, 2019.07.22.

Olom Munkacsoport
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