Allianz Etterem 2020.04. Hét

2020.01-20.-01.24ig

. normal normal ; normal : normal
Héatfo kis adag_nf}rma adag Kedd .kl_si_adag adag Szerda _ k‘|s adag i Csutortok kis adag adag | Péntek kis adag adag
Tejfolos gombaleves| 236 Ft | 363 Ft  |Karfiolleves 236 Ft | 363 [LOdséges PG | GEag [OTODONUCNS | sk | s [TOONE 236 Ft | 363 Ft
karalabéleves csurgatott tésztaval z0ldségleves
Meleg levesek z
Erdleves
Magyaros i EE | Aogpe [COMMOCHROE [ oo p | apsee [ECSlEMS 262Ft | 405Fr [2ATYas 262 Ft| 405 |arhaussal 262 Ft | 405 Ft
hisgaluska-leves burgonyaleves kolbéasszal csorbaleves zoldséggel,
tésztaval
Heg o Sagp | dosey [OROUIOSEE 52 Ft | .ap5 pe [ Mok 262Fc | apspe [lones 262 Ft| 405 |OsEbarack- 262 Ft | 405 Ft
gyumolcsleves gyimalcsleves ribizlileves ananaszleves krémleves
Hazias fozelék [Tokfozelék kaporral | 278 Ft | 408 [FSN&r a7ept | Apgpr [TACENNEE 278 Ft | 428Ft |lencsefdzelék 278Ft| 428 Ft |Kelkdposzta- fozelek| 278 Ft | 428 Ft
szarazbabfdzelék burgonyafézelék
Feltét  [Sult debreceni 262 Ft  [Rantott périzsi sgap |ukHmbie o g [UERcserkn 262 Ft |Sonkaropogds 262 Ft
porkolt kolbasz
A Szivarvanyos
Fo.kh'agymas, Brokkolis, tirds Kukoricas chilisbab kuszkusz ) w N
tejszines leveles s Karfiol csében siitve
. rakott penne borsohtvellyel,
paraj, -
= S mozzarellaval 2
Okos falat Burgonyas diofasirt, 18 Ft/dkg 2 18 Ft/dkg Vegan rakott 18 Ft/dkg Grill zéldséges teljes 18 Fi/dkg _— 18 Ft/ dkg
5 ; Provence-i ; S Zoldséges bulgur
zoldborsos e kaposzta kiorlést durum S B
cukkiniragu, ) ) L rizottd novenyi
kuszkusszal, . gabonacsemegével, tésztasalata piritott .
= % barnarizs s sajttal
paradicsomszésszal tofutejfollel magokkal
g:ssglfmae ilacrici}s;grr;ox\ Cassoulet solet Fustat el Csirkennrmls v
Chef ajanlat P i 1090 Ft E 990 Ft  |vorosbabos B40Ft | 1290 Ft |pestos csicseriborsd 1140 Ft |Soproni borda 895 Ft
lencsesalataval, francia modra % 7
. X kdposzta salataval
olivabogyoval
Csirkés grill Kukorica kérges, Ralnukkfyves Fokhagymés Szlizérmék,
z6ldséges fritatta fiistélt gomolya ki kel arajos tokehalfilé roppanés zéldbab
Fitnesz ges At | 1035kt | 1590 R | 0 ONIOMOYE | 035k | 1590 Ft |kevert salata agyon, | 750 Ft | 1150 Ft P2 NAS: 1 g4 Ft | 1290 Fy |FOPPANOS 20l 1085 Ft | 1670 Ft
bulgurral, friss grillen, csicseriborsd oo . polenta tortan salataval, kapias
: Y dijoni mustaros i .
ruccolaval salataval & talalva hajdinaval
ontettel
Lecsos tojassal tzcﬁigitef;r‘;'ggﬁ've' Kelbimbaval, sajt
rakott borda sajttal 868 Ft  [Hawai csirkemell 860 Ft : ’ 868 Ft  |martassal sutott 868 Ft |Csirkecomb porkélt | 550 Ft | 846 Ft
: rozmaringos 5
slitve s csirkemell
hollandi martassal
Foétel —
Fokhagymas Pulykamell,
- gye e Hagyomanyos Ordogi sertésborda juhtaroval,
i il 878 Ft  marhalabszar S85Ft | B899 Ft |Hentes sertéstokany| 550 Ft | 846 Ft |(chilis, csipss, 860 Ft |poréhagymaval 860 Ft
sertéstarjabdl, salt i ¥ i
; porkolt fliszeres) paradicsommal
szalonnaval e i
) tejfollel, siutve




; Penne a la Pirate n Lasagne, gombaval,
Penpessitkemele) Spagetti carbonara Tesoro (tejszin, FEIEERE sertéshussal
Tészta ételek |leveles parajjal, sa7ft | sazfr |2PI9S = sarer | pm LPTSNHSR 547 Ft | 842Ft |sutdtokos gnocchi, | 547 Ft | 842 Ft sl 897 Ft
: (tejszines, baconds) daralthus, - paradicsomszagsszal,
reszelt sajttal : . bazsalikomos g
bazsalikom, sajt) sajttal
. Szines paprikas i 5 i 2 ;
giaery Argentin flszeres P Kiforditott rantott Rokfortkrémmel Tormas tarjaval
ltott rantott |, . : i s o i _— 2
oot remta rantott sertésborda SR s?nfakremmel MRS csirkecombfilé AR toltott borda rantva AR toltott sertésborda ek
toltott pulykamell
Parolt jazmin rizs 155 Ft 238 Ft  |Gombas jazmin rizs | 168 Ft 258 Ft  |Parolt jazmin rizs 155 Ft 238 Ft  [Parolt jAzmin rizs 155 Ft | 238 Ft  |Parolt jazmin rizs 155Ft | 238 Ft
Hasabburgonya 227 Ft 349 Ft  |Hasabburgonya 227 Ft 349 Ft  [Hasabburgonya 227 Ft 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft | 349 Ft |Hasdbburgonya 227 Ft | 349 Rt
Koretek S g
Parolt zoldségek 221 Ft 340 Ft  |Parolt zoldségek 221 Ft 340 Ft  |Pérolt zoldségek 221 Ft 340 Ft  |Parolt zoldségek 221Ft | 340 Ft |Parolt zoldség 221Ft | 340 Ft
Karottas barna rizs | 227 Ft 349 Ft  |Galuska 181 Ft 278 Ft  |Zoldborsos hajdina | 227 Ft 349 Ft  |Krokett 227 Ft| 349 Ft |FOtt tészta 155F | 238 Ft
Hazias desszert | >0 fank vanilia 295 F [ Mozaikos puncs 298 Ft [Tiramisu 327 Ft [Rakoczi tirés 253 fy [Dorazsteszek 419 Ft
pudinggal szelet vanilids ontettel
e e Fitnesz palacsinta
Meggyes Tejberizs barna ; . Aszalt gyimolcsos :
Reform desszert|maglyarakas 395 Ft  rizsbdl, mentas agspy [enerbares;almos 395 Ft  |bulgur narancsos agsipe [Hamblozol 253 Ft
e . zabkasa barackkal toltve,
tonkolykiflibdl eperéntettel baracklekvarral o
vaniliaszosszal
Rantott zoldségek 18Ft/dkg Réntott z6ldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg
Allandé ) . ; ; . ; | ; ; g ;
Kinalatunk Csirkemell réntva | 469 Ft 722 Ft Csirkemell rantva | 469 Ft 722 Ft Csirkemell rantva | 469 Ft 722 Ft | Csirkemell rantva | 469 Ft | 722 Ft | Csirkemell rantva | 469 Ft | 722 Ft
Trappista sajt rantva] 469 Ft 722 Ft  |Trappista sajt rantva] 469 Ft 722 Ft  |Trappista sajt rantva| 469 Ft 722 Ft |Trappista sajt rantva| 469 Ft | 722 Ft |Trappista sajt rantva] 469 Ft | 722 Ft

Az étlap Osszeallitasat, drazdsat mindig nagy odafigyeléssel végezzik, de el6fordulhatnak adminisztracios hibak, melyekért szives elnézését kérjuk! A kinalat osszetételének valtoztatasi lehetdségét fenntartjuk!

Etlapon szerepl6 fogasaink egyazon idében és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért sulyos ételintoleranciaval éldk szamara nem ajanljuk ételeink
fogyasztasat! A fentiektdl eltérd ételintoleranciaval él6 vendégeink kérdezzék kollégainkat az ételek alapanyagardl, készitési modjarol!




2020.04. hét

MENUK

HETFO

KEDD

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

MENU I.
(kis adag leves + normal
adag foétel)
850 Ft

Tejfélds gombaleves

Karfiolleves

Lecsas virsli, tarhonya

Csiky sertés tokany, fott
tészta

Zoldséges karalabéleves

Idei zoldborsdleves
csurgatott tésztaval

Tejszines zoldségleves

Szilvas gombdc, fahéjas
porcukorral

Milanéi makardni reszelt sajt

Tarhonyas sertéshus

MENU 1.
(kis adag leves + normal
adag féétel)
880 Ft

MENU Il
(kis adag leves + normal
adag foétel +

Magyaros hisgaluska-leves

Csokmdi csulkos
burgonyaleves

Lencseleves kolbasszal

Szérnyas csorbaleves

Eréleves marhahussal,
zoldséggel, tésztaval

Lecsds virsli, tarhonya

Csiky sertés tokany, fott
tészta

Szilvas gombdc, fahéjas
porcukorral

Milandi makardni reszelt sajt

Tarhonyas sertéshus

Tejfolos gombaleves

Karfiolleves

Zoldséges karalabéleves

Idei zéldborsoéleves
csurgatott tésztaval

Tejszines zoldségleves

Lecsos virsli, tarhonya

Csiky sertés tokany, fott

Szilvas gombdc, fahéjas

Milandi makaroni reszelt sajt

Tarhonyds sertéshus

tészta orcukorral
desszert/gydmaélcs) i o P S
1010 Ft Daréazsfészek vanilias
Csokoladés turoszelet Mozaikos puncs szelet Gyumaolcs Rékoczi tlrds -
dntettel

, Csokmdi csiilkos , . Eréleves marhahussal,

Magyaros hisgaluska leves Lencseleves kolbasszal Szarnyas csorbaleves gepir ¢
. burgonyaleves zoldséggel, tésztaval

MENU IV. .

(normal adag leves +
fozelék + feltét)
910 Ft

Tokfézelék kaporral

Fehér szarazbabfdzelék

Majorannas burgonya
fozelék

Sargaborso fozelék

Kelképoszta fozelék

Salt debreceni

Rantott parizsi

Pulykacomb pérkolt

Grillezett cserkész kolbasz

Sult cserkészkolbasz




2020. 01. 20. HETFO

s 5 s Egy adagra
Allergén jeldlések ; gy g y
tapanyagérték
E NQ % = @
4 A (=3
telnév S y =y ol 2 g 2l 5|8
3| 8| ¢ Elx|5| B o |2 = |3
3| Elw | EIQ|E & = |@| 5|
c E L &= MO o 2 D 2 Ne) =
QO w = | 0| g|lWw| | = N E| @O © Q0 3] N e
Slx|8w|3lcl2s 25858 & |8 g
o2 R |2 Ea|NSA AT w
Tejflos gombaleves X X X X 267 | 10| 16 | 20
Magyaros hisgaluska-leves X % X 438 | 15| 35 | 13
Tokfozelék kaporral X X 377 | 8| 10 | 63
Lercsés tﬂoja’ssa[ rakott borda « y 458 | 44| 29 | 5
sajttal sttve
Fokh-agymés, tejszines, leveles g " 574 | 7| 23 | 10
paraj
Burgonyas diofasirt, zoldborsos
kuszkusszal, X X | x 865 | 20| 15 |147
naradireamezAcczal
FOKE?&Q}?T%:’? cigénypecsenye g 876 |32 | 81 | 3
sertestarjabal, silt szalonnaval
F’enr'..e csirkezrelle.l, leveles . « 685 | 38| 26 | 72
parajjal, reszelt sajttal
Csirkemell roston, aszalt
paradicsomos lencsesalata, X 851 | 76 | 20 [105
olivaboavo
Csokolades turoszelet X X X 874 |16 | 44 | 105
MEOGYES NG leTaKis X X x| x 445 | 12| 20 | 51
tonkolykiflibol
Lacsos virsli, tarhonya X X X X 793 | 24| 40 |79
Argentin fuszeres rantott borda | x X X X 403 | 31| 21 | 22
Rantott csirkemell X X X 364 | 37 14 | 24
Jazminrizs 367 | 7|70 | 6
Fott burgonya 283 | 8 | 60 | 1
Burgonyapire X 487 |12 | 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 60 | 8
Vajas galuska X X X 695 23| 114 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9 | 91 | 17




2020. 01. 21. KEDD

Sy iy Egy adagra
Allergén jelclések il 9 i
tdpanyagérték
) 0 = p=s: =)
. = Vg =) p=
Etelnév S o o2 o3 g i E-AE
g Q- E x| 3| 1 © = ‘:/ o
S El @ | E[QS|E|l & T @ o |
‘8 E % S gl sl mlw| 2] O O & ~ I
9 TS - L0 R NEI S © = @ .
S5/x3slalQl5els 3 gzFs & | £ N
ol o8 S B al S8 388 v
Karfiolleves X X X 75 4 1 1
CsplfnTm csulkg; burgonyaleves y " 2 494 | 18| 29 | 38
(tejfolas, mustaros)
: el palipariedone
Jgﬁghurtos erdei gryz'mjolcs eves % < 380 5 1 lea
(atonya, szeder, ribizli, meggy)
Fehér szarazbabfozelek X X X X 535 (30| 13 |74
Brokkolis, turos rakott penne X X 779 | 26| 42 | 67
Provence-i cukkiniragu, barna rizs 426 (10| 1 |69
Hégy”omanyos marhalabszar 441 |24 30 | 9
porkolt
Hawaii csirkemell X 294 38| 13 | 14
Spagetﬂtn carbonara (tejszines, < « " . 1079 | 26| 69 | 81
baconds)
Cassoulet solet francia maédra X 96 | 64| 28 | 112
Mozaikos puncsszelet X X 1059 | 18 7 |235
TS_]b(?I'IZS l?ama rizsbol, mentas . 333 |10| 6 |58
eperontettel
Csiky sertéstokany X X 366 |29 | 23 | 12
Sﬂzm:_es paprikas sonkakremmel « . ¢ 321 |38 10 | 24
oltott pulykamell
Rantott csirkemell X X X 364 | 37| 14 |24
Jazminrizs 367 | 7| 70 | 6
Burgonyapuré X 487 |12 | 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8| 60 | 8
Vajas galuska X X X 695 | 23| 114 | 19
Tepsis burgonya . 568 | 9 | 91 | 17




2020. 01. 22. SZERDA

T Egy adagra
Allergén jelolések i 9 3
tapanyagérték
: 9 3 |5 G
Etelnév o o AR RE: T
2 e & | a5 = © S
9 ol E - |3 43 © = t el
2| 8 El w | E| Q|5 4| < O 5 | £
L & = —r% Sl Dl s ® w2 D s 0 = ~ =
§ =1. VIE|l Ol R NI O © At &) 4
R R R GEEE IR EEEERE: 3
IR g R R R N D R ) R L
Zoldseges karalabéleves X X X 123 4 5 |15
Lencseleves kolbasszal 535 | 30| 24 | 46
Almas, barackos ribizlileves 415 41 12 |74
Majorannas burgonyafozelék 460 9| 20 |60
Kukoricas chilisbab 532 | A 6 91
B iflsn 1.5 .
Vegan rakott kadposzfa - 822 | 15| 44 | 88
gabonacsemegeével, tofutejfllel
Hentes tokany 379 |34 26 | 8
Zoldség Julienne-nel toltott
csirkemell, rozmaringos holland 270 (32 11 | N
martassal
Penne a la Pirate Tesoro (tejszin,
daralthus, bazsalikom, sajt) 1025 133 | 59 | 85
ngzolt FSLI|kOS, vordsbabos 757 136 | 55 |25
kaposzta
Jotalat tiramisu 642 M| 32 |75
Rebarbaras, almas zabkasa 342 14| 12 | 42
Rantott csirkecomb (NEM FILE,
NEM KIFORDITOTT!!) oIt |48 o] 20
Rantott csirkemell 364 |37 14 | 24
Jazminrizs 36/ | 7| 70 | 6
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 60 | 8
Vajas galuska 695 |23 | 114 | 19
Tepsis burgonya | 568 | 9| 91 |17




2020. 01. 23. CSUTORTOK

P Egy adagra
Allergén jelolések p 9y g
tapanyagérték
. o b
telnév S o g |3 g =l wl s
2L w Elx|S| & © S | o
c g Sl El o i ElO Sl @ = @ = =
3 |2 _|E|8 5|2 5SS E 85 € |5|N|E
2% 359|822 = 2837 S 2 |= N
Vg|F|IT|Z|v A NZElalrnlula ¥
Z/Oi[ih'jorso\eveg csurgatott % 3 239 9 8 30
tesztaval
Szarnyas csorbaleves X X X X 346 | 22| 19 18
Tejszines ananaszleves X X 423 | 5| 12 | 76
Lencsefdzeldk X X X X | x 544 1 32| 12 75
9|’d©gi %ertésborda (chilis, csipos, ” 321 33| 17 8
fliszeres)
Szivarvanyos kuszkus
varvanyos kuszkusz y " 7 63 | 15| 14 | 89
borsohuvellyel, mozzarellaval
Grill zéldseges teljes kidrlésli
durum tésztasalata piritott X X 600 | 18 | 25 Il
magokkal
;<§\bin-aiaé\fal, sajtmartassal sutott " g - 370 |42 | 1 2
csirkemell
Parmezanas, satotoko chi
a elze ?OS sutotokos gnocchi " % " 745 14| 19 128
bazsalikornmal
Rakoczi tirds lepény X X X 727 | 22| 33 65
Aszalt gylmolcsds bulgur
) o X X 556 | 15 4 99
narancsos baracklekvarral
Milanoi makardni, reszelt sajt X X X X 582 | 26| 17 89
Rokfortkrémmel toltatt borda
okfortkremmel toltott bo " % " 391 34| 19 20
rantva
Rantott csirkemell X X X 364 37 14 24
Jazminrizs 367 | 7| 70 6
Fott burgonya 283 | 8 | 60 1
Burgonyaptiré X 487 | 12| 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 60 8
Vajas galuska X X X 695 23| 14 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9| 9 17




2020. 01. 24. PENTEK

PR Egy adagra
Allergén jelolések Oy avagre
tapanyagérték
e} = . )
5 o o) v ) S
Etelnéy < o @ el ¥ = = 5
S gl Elx|5 i © = c he|
Sl |« |E|S/E|8.|5EI2TE 5| 2| 5| <
S - V¥ ol B NE|I® ® = [}
SR ERE N GEREREHE R R S
VU= |T|c|h|~o|NZ&AI S ol
Tejszines zoldségleves X X X 180 6 9 16
Ercleves marhahussal, tesztaval X X X 332 19 18 4
Oszibarack-kremleves X X 474 5 12 87
Kelkaposzta-fozelek X 255 8 10 33
Zsalyas cukkinifozelek X 106 5 2 17
Karfiol csoben stitve X X 258 13 16 13
Zaldség llgur rizottd novényi
Zoldséges bulgur rizottd novenyi ’ . 520 14 14 68
sajttal
Csirkecombpaorkolt 793 46 63 8
Soproni borda X X 485 36 28 21
Lasagne gombaval, sertéshussal
e ) X X 1298 48 70 18
paradicsomszasszal, sajttal
Darazsieszek vanilias ontetta| X X % | % 1037 25 37 157
Fitnesz palacsinta flambirazott
InesepRamAamSOset o1 | g x 42 | 16 | 10 | e
barackkal taltve, vaniliaszosszal
Tarhonyas hus ¥ 716 42 26 76
Tormas tarjaval taltott serteshorda| x X X 523 39 25 35
Pulykamell
Juhturoval.poreval paradicsommal, | x X 332 36 17 8
tejfollel sttve
Rantott csirkemell X X X 364 37 14 24
Jazminrizs 367 7 70 6
Fétt burgonya 283 8 60 1
Burgonyapure X 487 12 69 17
Petrezselymes burgonya 350 8 60 8
Vajas galuska X X X 695 23 114 19
Tepsis burgonya 568 9 91 17

Oldal 1




