Allianz Etterem 47, Hét

2019.1118-11.22-ig

Héts kis normal Kedd kis | normal Szerda kis normal Cstitoriok kis normal Péntek kis | normal
adag adag adag | adag adag | adag | adag | adag adag | adag
Gulyasleves, hazi Pikans vadraguleves Legenyfogdieves
Husgaluskaleves 262 Ft| 405 Ft |Ujhazy tydkhasleves| 262 Ft | 405 Ft | Y ' 262 Ft | 405 Ft A 9 262 Ft| 405 Ft |(szarnyashus,tarkony, | 262 Ft | 405 Ft
csipetkével krumpligombdccal . P .
csirkerndj,citromlé)
Meleg levesek .
Zoldleves Tejfolos Sutétokkrémleves, Fokhagyma- Z6ldség consummé
sajtgombdcokkal 2SOk, 200 B zoldbableves =36 k) Sedat piritott tékmaggal ZeH | BB krémleves SHREr | ARTH (zoldég erdleves) 236F) 3R
: . R N : Sargadinnyeleves, s
idely | reg 262 Ft| 405 [oghurtoserdel o0 bl 405 e |édes chivel 262 Ft | 405 F | snes 262 Ft| 405 Ft |Oszibarack-krémleves| 262 Ft| 405 Ft
gyumolcsleves |gyimélcsleves gyumolcsleves Ly ananaszleves
- (nem csipos) -
Hazias fozelék |Lencsefozelek 278Ft| 428Ft |Kapros tokfozelék | 278 Ft| 428 Ft |Kelképoszta- fozelék| 278 Ft | 428 Ft | 2edicsomos o0 bl g0y [1EISZINes kukorica- | o0 b 1 g gy
burgonyafézelék fozelék
3 i ; ; Grillezett L : 7
Feltét Salt tarja 262 Ft  |Bélszinrold 186 Ft ; y 262 Ft |Szdjafasirt 262 Ft |Tojasropogos 262 Ft
cserkészkolbasz
Borsodi Bazsalikomos,
Gombés, almas, paradicsomos Sérgaborsé- zoldséges gomba
zoldséges vegan toltott kaposzta fozelék / grillezett rizottd, paradicsom Vegéan toltétt paprika
ragu (édeskaposzta, zoldfiiszeres zabhus szeletekkel, novényi
gabonacsemege) sajttal
Okosfalat 18 Ft/dkg 18 Ft/dkg 18 Ft/dkg 18 Ft/dkg 18 Ft/dkg

Hagymacsiras
rizsgolydk pestéval,
sult paradicsommal

Pirftott zoldséges
gnocchi tejszines
szOszban,
parmezannal

Zoldséges kolestorta
(sargarépa,
fehérrépa, zeller),
citromos-lime-os
ljoghurttal

Tejszines, sajtos,
tojasos rakott
burgonya

Rozsdés gombafejek
(paradicsomos,
bazsalikomos)




Falusi kemencés
sertéskaraj (lila

Csabai sertés karaj,

Ehek sk [P0y, sz, 195 Ft |pérolt llaképoszta, | 815 Ft | 1250 pr [Fakonyi harcsafilé, 1290 Fy [Megyaros 1150 pt |<akas POTKOIt, hazi | oo by | g e
szalonna, sajt), A kapros galuskaval jércesteak tarhonyaval
tort burgonya
petrezselymes
burgonya
P — Nizzai tonhalsalata Marakhes-i flszeres
Ananészos csirke Sertés.a%a ﬁoston Kokuszos (tonhal f6tt tojés, csirke tikortojassal
Fitnesz  |saslik, Gjhagymas 1290 Ft sutveJ iflesre 1190 Ft |csirkecombfilé, wok 1280 Ft |burgonya, 1280 Ft |zoldséges rizzsel 945 Ft| 1450 Ft
bulgurral L z6ldségekkel angolbab, (rémai kdmény,
karfiolrizzsel i ‘ :
koktélparadicsom) koriander)
Csirkemell favagd Nagycenki tokany Régimadi
emesval 550Ft| sa6Ft |09 pgo e |rarhasertes, 545 Ft | BBOFt [oeoragu 570 Ft| ssofr [@PrOSSAnes | ooonl gesRe
sertéstokany (csirkemell sonka, borjd, hagyma, (lapocka, paprikés sertéscsikok
tojas) mustar) pbréhagyma, sor)
Foételek
Batyus f5|rk§ i Diplomata Rak'ott csirkehdsos Morvai juhtlrés
{Banoriay wfdls, sertésszelet Réntott camembert dore ecsenye
csirke egyveleg 885 Ft . . 860Ft | - 560 Ft | 860 Ft |(csirkemell jdzminriz 1190 ft |PECSETYe . 885 Ft
P (csirkemnaj, hagyma, sajt, afonya ontettel (sertéskaraj, juhtdrd,
kenyér tésztaba St s, szalonna, gomba, ot <
csomagolva) 9 kukorica, tejfol) ARy
Toscan Csotészta rémai Avokado krémes AL el
pulykamellcsikok Piedone penne madra (bacon, spagetti piritott s ér?ya omtJJa
Tészta paradicsomos 574 Ft| 883 Ft |(kukorica, vorosbab, | 547 Ft | 842 Ft |tejszin, zoldborsd, | 574 Ft | 883 Ft |csirkemellel, siilt 620 Ft| 950 Ft dur?me egne 550 Ft| 846 Ft
szarvacska tésztéval, daralthds) fustolt sajt), paradicsommal, i ztév:l
reszelt sajttal parmezéannal parmezannal




; Almaval, pirftott Fokh?gymés Kolbasz krémmel N}agyarosj kot
Parasztsonkas, mandulaval. brie spendtos fazkrakolbisd rantott csirkemell
Toltott rantott [edami sajtos toltott 878 Ft . R oy 878 Ft |mascarponéval 878Ft | . . 5 878 Ft |(paradicsom, 878 Ft
; ; sajttal toltott jérce s . toltétt sertésborda
csirkemell rantva toltott sertésborda hagyma, bacon,
rantva rantva ;
rantva trappista)
Jazminrizs 155 Ft | 238 Ft |Rizi-bizi 168 Ft | 258 Ft |Jdzminrizs 155 Ft | 238 Ft |Jazminrizs 155 Ft | 238 Ft |Jazminrizs 155 Ft | 238 Ft
Hasabburgonya 227 Ft| 349 Ft |Hasadbburgonya 227 Ft | 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft | 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft| 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft| 349Ft
Parolt vegyes 1. lparolt vegyes 1. Parolt vegyes Pérolt vegyes {2
Koretek  |zoldség 221Ft| 340 Ft soldséq 221Ft | 340 Ft 26 d_‘éég B 221Ft | 340 F:c |zoldseg 221Ft | 258 Ft |Parolt vegyes zoldség| 221 Ft | 340 Ft
Eitr’;;zigmes 227 Ft| 349Ft |Tort burgonya 227 Ft| 349 Ft |Kapros galuska 181Ft | 278 Ft |Gombas rizs 168 Ft | 258 Ft |Zoldséges rizs 168 Ft | 258 Ft
Parolt bulgur 227 Ft| 349Ft |Jazminrizs 155 Ft | 238 Ft |Wok z6ldség 385Ft | 595Ft |Roszti burgonya 227 Ft| 349 Ft |Burgonya krokett 227 Ft| 349Ft
Répatorta
Hazias 1y oros, tairés lepény] 247 Fr |ArANCOsT 287 Ft |Pozsonyi kocka 354 Ft |Vargabéles 354 Ft [J6falat tiramisu 327 Ft
desszert mascarponés
krémmel
Refor Barackos-almas Tards kolesfelfit Dids fitnesz Kukorica tejbedara,
o = akottas 395 Ft X ! 265 Ft |palacsinta 296 Ft |Csokis zabkasa 395 Ft |erdei 395 Ft
desszert . egresszésszal , o
tonkolykiflibdl meggyszbsszal gyumolcsontettel
Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott z6ldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg
Allandé Csirkemell rantva | 469 Ft| 722 Ft | Csirkemell rdntva | 469 Ft| 722 Ft | Csirkemell rdntva | 469 Ft | 722 Ft | Csirkemell réntva | 469 Ft| 722 Ft Csirkemell rAntva | 469 Ft| 722 Ft
kinalatunk .
Trappista sajt rantva| 469 Ft | 722 Ft  |Trappista sajt rdntva| 469 Ft | 722 Ft |Trappista sajt rantva| 469 Ft | 722 Ft |Trappista sajt rantva| 469 Ft| 722 Ft |Trappista sajt rantva | 469 Ft| 722 Ft

Etlapon szerepld fogéasaink egyazon id6ben és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért silyos ételintoleranciaval élok szaméra nem ajanljuk
ételeink fogyasztasat! A fentiektdl eltérd ételintoleranciaval él6 vendégeink kérdezzék kollégainkat az ételek alapanyagérdl, készitési médjardl! Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




MENUK

47. hét HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
) Z(?ld leves Tejfolos z6idbableves Sutétokkrémleves piritott Fokhagyma-krémleves Z(')-Idség consume (zoldég
MENU 1. sajtgombdcokkal tokmaggal erbleves)

(kis adag leves + normal
adag féétel)

Erdélyi rakott kdposzta

Csirke fels6 comb paprikas,

Nudli piritott morzsaban,

Tavaszi zoldséges

Bizanci aprépecsenye

850 Ft fusili tészta sargabarack fzzel ESIKETIA) et ee IR jazmin rizzsel
burgonya
g 5 5 Legényfogdleves
. fi i Gulyasleves hazi Pikans vadraguleves .
N Husgaluska leves Ujhazy tydkhuisleves esipetiével krumpligombéccal (szarnyashus, tarkony,

(kis adag leves + normal
adag foétel)

csirkemaj, citromlé)

Csirke felsé comb paprikas,

Nudli piritott morzsdban,

880 Ft Alvi 5
ErdEiy.akott eipoet fusili tészta sargabarack izzel
Zc.:o!d Ieves' Tejfolos zoldbableves S.L-JtOtC)k krémleves piritott
sajtgombdcokkal tokmaggal
MENU I11.

(kis adag leves + normal
adag foétel +

Tavaszi zoldséges
csirkemdj petrezselymes
burgonya

Bizanci apropecsenye
jazmin rizzsel

Fokhagyma krémleves

Zo6ldség consume (zoldég
erdleves)

Erdélyi rakott kdposzta

Csirke felsdcomb paprikas,
fusili tészta

Nudli piritott morzsaban,
sargabarack izzel

Tavaszi zoldséges
csirkemaj petrezselymes

Bizanci aprépecsenye
ljazmin rizzsel

desszert/gydmaélcs) burgonya
1010 Ft S
. Répatorta narancsos- T . o
Kapros, tlrés lepény o i Gyamélcs Vargabéles Jofalat tiramisu
mascarponés krémmel
: . . Legényfogdleves
Husgaluska leves Ujhazy tyGkhisleves glillﬁﬂée::ls Hazt E:Eﬁsli\{a:rfgzcli\;s (szarnyashs, tarkony,
MENU IV. P Pg csirkemaj, citromlé)
(normél adag leves + o T
fozelék + feltét) Lencsefézelék Kapros tokfozelék Kelkdposzta fozelék s Tejszines kukorica-fozelék
burgonyaf6zelék

910 Ft

Salt tarja Bélszinrold Grillezett cserkészkolbasz |Szdjafasirt Tojasropogds




2019. 11. 18. HETFO

- Egy adagra
Allergén jelolések Ehpariyaglrtek
= )]
. o) © — =
Etelnéy 5 = ¥ £ % S| ®
S| al|F E 52| «a |2|c| B
(] A ] .0 b N3 .
c 21 8l Elw | E|S|E| 8| E|2|w| =
ElQ|lEl=s| o|w w| 2| O & 0 N =
e 3 S| & sl s|G NIEIE|2 5 L w
I R R E IR R E 5
Vlg|lr|ZT ||l F|ON|[Z wvn|lwn|lu|la
Husgaluskaleves X X X 578 | 20| 35| 43
Gardg gyumdlcsleves X X 436 | 5 | 11| 79
Lencsefbzelék X X X X | x 544 1 32|12 | 75
H:agymacsfiras rizsgolyok pestoval, x . ” 661 | 12| 30| 84
sult paradicsommal
Gombés, almas, zoldséges vegan % 62 | 61 6| 20
ragu
Temesvari sertéstokany X X 427 130 | 30| 12

Toscan pulykamellcsikok,
paradicsomos szarvacska tészta, X X 589 40|16 | 72
reszelt sajt

Falusi kemencés sertéskaraj (lila

hagyma, kolbasz, szalonna, sajt) X X 40 () &y 7

Kapros, turds lepény X X % 788 | 23| 32 | 103
e i L x L
Erdélyi rakott kdposzta X 1028 | 34 | 70 | 63
Ezr;;s;t;c;r;l;js, edami sajtos toltott y y y 608 | 41| 40 | 22
Rantott csirkemell X X X 364 | 37 | 14| 24
Jazminrizs 367 | 7 6| 70
Fott burgonya 283 | 8 | 1 60
Burgonyapiiré X 487 | 12 17| 69
Petrezselymes burgonya 350 8 8| 60
Vajas galuska X X X 695 |23 19| N4
Tepsis burgonya 568 | 9 | 17| 91

Tarhonya X X 41 |10 |13 | 62




2019.11.19. KEDD

Allergén jelolések tai%’:;:sg;k
= )
Etelnév e ~| 8|32 4| =
i ~ | 5| B @ =l ks =
9 8l €|l sElS|G| S| 5 |23 €
x5 @ S8 5|z SlSEIRE| 28|V &
5 = |9 |2 = I-E — Yl ol 3> ?—n < N ™
dEIREREEBEBREERIREE o
Tejfolos zaldbableves X X X 248 | 7 |13 | 25
Ujhazi-tyakhusleves X X X 344 123 6 | 20
Jf)ghurtos erdei g.yi.]mélcsleves « « 380 | 5 | 11| 64
(&fonya, szeder, ribizli, meggy)
Kapros tokfozelék X X 355 1 8 | 8| B2
Pir!to‘rt zoldséges gnocch tejszines " y 7 645 | 19 | 15 | 104
szoszban, parmezannal
Borsodi paradicsomos toltott
képoszta (édeskaposzta, X 610 | 16 | 30 | 68
gabonacsemege)
Diplomata sertess;elet (csirkema, < y 469 | 45| 25 | 21
sonka, gomba, sajt)
Piedone penne (kukorica,
vorésbab, paradicsom, daralthus) 5 5 L R
Re'patorta narancsos-mascarpongs| ” ar 750 | 8 | 43| 82
kremmel
Turds kolesfelfujt egresszdsszal X X 358 | 21 15| 32
Csirkecombpaprikas X X X X 812 | 52| 61| 12
Rantott csirkemell X X X 364 | 37 | 14 | 24
Jazminrizs 367 | 7|6 | 70
Fott burgonya 283 | 8 | 1| 60
Burgonyaparé X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 8| 60
Vajas galuska X X X 695 |23 | 19 | 114
Tepsis burgonya 568 | 9 | 17 | 91
Tarhonya X X 41 110 | 13| 62




2019. 1. 20. SZERDA

i S Egy adagra
Allergén jelolések tépanyagérték
= E)
- O © — ~
Etelnév 5 . o ¥ & %ﬁ 5| &
gl 2elw Ele| 5 a o o | e pe
c E|S|El2 . |s|E|l8DlL S ||| €
Lol SEE BN 2R B | o
2 EloIBls!IS IelT23|8 2IT|S e A
VW Eg|lF| I || ~[ON|Z|Ivn|lun| Uu|la
Ggiyasleves (marhahts, zoldség, y y y 399 | 21|18 | 36
csipetke)
Kelkaposzta-fozelék X 255 | 8 [ 10| 33
Zo6ldséges kolestorta (sargarépa,
fehérrépa, zeller), citromos, lime- | x X X X 932 | 26|36 | 121
os joghurt
S?rga”borso-fozeielk, Grillezett . 653 |30 | 15 | 92
zoldflszeres zabhus
Nagycenki tokany (marha, sertes, . " 546 | 27 | 45| 6
gomba, hagyma, mustar)
Bakonyi harcsafilé (afrikai) X X X 398 | 33|23 9
Csotészta romai modra,
parmezannal (bacon, tejszin, X X 934 |33 |50| 83
zoldbarso, fUstolt sajt)
Dids fltl’]@?z palacsinta y y < |« 531 | 19 | 27 | 48
meggyszosszal
Pozsonyi kocka X X X | x 1231 | 28 | 45 | 172
Fokhagymas, spendtos,
mascarponével toltott sertesborda | x X X X 877 |40 | 56 | 54
rantva
Rantott csirkemell X % X 364 |37 | 14| 24
Fétt burgonya 283 | 8 | 1| 60
Burgonyapure X 487 12 |17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 8| 60
Vajas galuska X X X 695 23 | 19 | 14
Tepsis burgonya 568 | 9 | 17| 91
Tarhonya X X M 10 13| 62
Jazminrizs 367 76|70




2019. 11. 21. CSUTORTOK

, Egy adagra
Allergén jeldlések tapanyagérték
) 3 | = C)
Etelnév s o = g 8 5| =
o Qo -_\‘ £ == m qt__J’ : "6
ol m| g = 2|0 = @ | 7 i
E @ — € 0 | = O = 7] =
= £l L w | == o | O | v | 2 (=) B 0 = N =
sl |2S 88258528 & |2 b
G2 2|2 8|2 a8 SN HNI i
Fokhagyma-krémleves X X 255 | 4 21| 12
PllansvatTROy e X x X x| x 346 25|10 | 35
krumpligombdccal
Tejszines ananaszleves X X 423 5112 76
Paradicsomos burgonyafdzelék X 582 |10 (10| N2
Tejszines, sajtos, tojasos rakott « y " 951 | 30|53/ 85
burgonya
Bazsalikomos, zéldséges gomba
rizottd, paradicsom szeletekkel, X 646 |23 |10 | 108
novényi sajttal
Reg@od\ sertésragu , y 558 | 33139 20
(poréhagyma, gomba, sér)
Rakott csirkehusos déria
(csirkemell, jdzminrizs, szalonna, X % 1332 | 55|73 | 110
gomba, kukorica, tejfol)
Avokadd kremes spagetti piritott
csirkemellel, sdlt paradicsommal, | x X 820 (3936 96
parmezéannal
Magyaros_]eﬂrcesteak (lecsés 636 | 47 | 10 | 85
burgonya korettel)
VEATHES (U | x x 1001 | 33|35 139
sUtott tiros, mazsolas metélt)
Csokis zabkasa X X 340 |12 |15 | 37
Kf)lbaszkremmel toltott borda . « « 482 | 35|26 26
rantva
Rantott csirkemell X X X 364 (37| 14| 24
Jazminrizs 367 716 | 70
Fott burgonya 283 8 | 1 60
Burgonyapure X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 8 |8 | 60
Vajas galuska X X X 695 [ 23|19 | 114
Tepsis burgonya 568 9 |17 | 91
Tarhonya X X 411 | 10|13 | 62




2019. 11. 22. PENTEK

: Egy adagra
Allergén jelolések tpanyagérték
= G)
0 @ o b
Etelnév i = i 2 % CHRS
D ol F El o g 2 @ o e B
= gl 8| E o s El2|lSlE & |2 & =
] 4 Sle| g @ 58 RIE|lo|® G i o
5 o % ™ E o % T3 e 2T -% 2 F
o2l T elAlElaNZANANIa
Lfegenyfogoleve’s' (s.zamya’shus, . " 300 |32 1 |17
takony, csirkemaj, citromlé)
Oszibarack-krémleves ; X 474 | 5| 12 |87
Tejszines kukorica-fozelék X X 559 | 19| 14 |90
Rozsda; gombafejek . 207 | 18] 5 |18
(paradicsomos, bazsalikomos)
Vegén toltott paprika X X 893 | 51| 12 [143
Kapljos, ’Szmes paprikas 2 463 28| 39 | 7
sertéscsikok
Morvai juhturds pecsenye
(sertéskaraj, juhtdrd, fokhagyma, | x X 987 |45 72 | 42
sajt)
Fokn:agymas, tejszines varganya < y 705 | 16 | 30 |85
gomba, durum penne teszta
Jofalat tiramisu X X X | x 642 | 1| 32 |75
Kukarica tejbedara, erdei g 240 |10 9 |30

gyumalcsontettel

Magyaros tltétt rantott
sertésborda (paradicsom, hagyma, | x X X 617 | 41| 38 |29
bacon, trappista)

Rantott csirkemell X X X 364 (37| 14 |24
Jazminrizs 367 | 7 6 |70
Fétt burgonya 283 | 8 1 |60
BurgaonyapUreé X 487 | 12 | 17 | 69
Petrezselymes burgonya 350 | 8 8 | 60
Vajas galuska X X X 695 | 23| 19 |14
Tepsis burgonya 568 | 9| 17 | 9

Tarhonya X X 41 0] 13 | 62




