Allianz Etterem 44. Hét

2019.10.28-31.ig

HEtG kis normal Kedd kis | normal T kis | normal Csiltdrisk kis | normal Hiritak
B adag adag adag | adag adag | adag adag | adag
Idei
[ 236 Ft| 363 Ft [Karfiolleves 236 Ft| 363 Ft 009 236 Ft| 363 Ft [[OUPOTSOIRVES 1 oa6 b 363 Rt
gombaleves karalabéleves csurgatott
Meleg levesek tésztaval
WIaDRaLos 262 Ft| 4o fy |COMNGLESHES | oo py| gog gy [LEmESCleves 262 Ft| 405 Fr 23S 262 Ft| 405 Ft
hdsgaluska-leves burgonyaleves kolbasszal csorbaleves
Hideg | bacho 262 Ft| 4p5py [OONUMDSEel | gl wpgpy (A4S DARACKOS | oo byl aps py [TINSS 262 Ft| 405 Ft
gyumolcsleves gyimélcsleves ribizlileves ananaszleves
v ono s g e s Fehér Majorannds Sargaborsé-
Hazias fozelék |Tokfozelék kaporral | 278 Ft | 428 Ft , i 278 Ft| 428 Ft Y 278 Ft| 428Ft [, 7, 278 Ft| 428 Ft
szarazbabfbzelék burgonyafézelék fozelék
. . . , 5 e s Grillezett cserkész
Feltét Sult Debreceni 262 Ft |Rantott Parizsi 262 Ft |Pulykacomb pérkolt 329 Ft . 262 Ft
N ; Szivarvanyos
Fqkh? gymas. Brokkolis, tlrés o kuszkusz
tejszines, leveles Kukoricés chilisbab Fi
. rakott penne borséhavellyel,
paraj .
i mozzarellaval
Okos falat 18 Ft/dk 18 Ft/dk 18 Ft/dk 18 Ft/dk
Burgonyas didfasirt, fas . Wk Vegan rakott L Grill z6ldséges Vokg
) p Provence-i . T
zoldborsés - kdposzta teljes kiorlésd
cukkiniragu, barna . " ,
kuszkusszal, iz gabonacsemegével, durum tésztasalata
paradicsomszésszal tofutejfollel piritott magokkal
Dids sajtkrémmel - - Csirkemell fahéjas- Rantott pulykaméj
tGltott borda réntva haesamifas, oS- mézes didval falatok, dids
Chef agjanlat | . ' 865 Ft |aszalt szilvas toltott 855 Ft . . 855 Ft ' 555 Ft| 855 Ft
tokmagos : almaval, sajttal narancsos
. csirkecomb . 2
kéntdsben sUtve bundéban




Kakukkftives

Csirkés, grill Kukorica kérges, ) - Fokhagymas,
z0Oldséges fritata flstdlt gomolya gl el parajos t6kehalfilé
Fitnesz T 1590 Ft | . . . 1590 Ft kevert salata agyon, 1150 Ft , ' 1290 Ft
bulgurral, friss grillen,csicseriborsé I . Polenta tortan
; e dijoni mustaros h
ruccolaval salataval N talalva
Ontettel
Zoldség Julienne-
Lecs6s tojéassal nel toltott Kelbimbdval,
rakott borda sajttal 868 Ft |Hawaii csirkemell 860 Ft |csirkemell, 868 Ft |sajtmartéssal sttott 868 Ft
sutve rozmaringos csirkemell
L. hollandi martassal
Foétel
Fokhagymas cigany . I
scsenye sertss Hagyomanyos Fustolt csalkos
Far'ébéi sdlt 878 Ft |marhalabszar 585 Ft| 899 Ft Hentes sertéstokany| 550 Ft | 846 Ft |rakott savanyd 965 Ft
JavoL porkolt kdposzta,haziasan
szalonnéval
. Penne a la Pirate ,
Penne csirkemellel, Spagetti carbonara Tesoro Parmezanos,
Tészta ételek |leveles parajjal, 547 Ft| 842 Ft p_ g, . | 54T Ft| 842 Ft ., el 547 Ft| 842 Ft |sutétdkds gnocchi, | 545 Ft | 838 Ft
i (tejszines, bacongs) (tejszin,daralthus, )
reszelt sajttal g : bazsalikommal
bazsalikom,sajt)
. Szines paprikas v , Rokfortkrémmel
Toltott rantott / 9emtin fszeres 878 Ft |sonkakrémmel g78 Ft | Torditott réntott 878 Ft [toltott borda 878 Ft
rantott sertésborda e csirkecombfilé .
toltott pulykamell rantva
Parolt jazmin rizs | 155Ft | 238 Ft |Gombaés jdzmin rizs | 155 Ft | 238 Ft |Paroltjazminrizs | 155 Ft | 238 Ft |Pérolt jazmin rizs | 155 Ft | 238 Ft
Hasab burgonya 227 Ft | 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft| 349 Ft |Hasabburgonya 227 Ft| 349 Ft |Hasabburgonya |227 Ft| 349 Ft
Koretek  |Parolt zoldségek 221Ft | 340 Ft |Parolt zoldségek 221 Ft | 340 Ft |Parolt z6ldségek 221Ft | 340 Ft |Parolt zoldségek | 221 Ft| 340 Ft
Baronde barma s |80 | Big g [oaleomes 227 Ft| 349 Ft |Zoldborsés hajdina | 227 Ft | 349 Ft |Kukoricés rizs 168 Ft | 258 Ft
burgonyaptré
Zoldf(
Bulgur 297 pe| 34gpp [POINSEERS 2o7Fh| sagEy [FEURBClES 227 Ft| 349 Ft |Burgonya krokett | 227 Ft| 349 Ft
kuszkusz burgonya




Hazlss  |Coakolioss poafy (Mozalkes P | POKIEES 253 Ft |Rakoczi rGs 253 Ft
desszert  |tdroszelet puncsszelet o palacsinta
Meggyes Tejberizs barna . . Aszalt gyimolcsos
(?::ggt maglyarakas 395 Ft |rizsbdl, mentas 395 Ft gaett))f;sbaaras, i 395 Ft |bulgur narancsos 395 Ft
tonkolykiflibol eperdntettel baracklekvarral
Rantott z6ldségek 18Ft/dkg Rantott zoldségek 18Ft/dkg Rantott z6ldségek 18Ft/dkg Réntott z6ldségek 18Ft/dkg
Allandé | _ N 1
Kinlatunk Csirkemell rdntva | 469 Ft| 722 Ft | Csirkemell rantva | 469 Ft| 722 Ft | Csirkemell rdntva | 469 Ft| 722 Ft | Csirkemell rantva | 469 Ft| 722 Ft
Trappista sajt rantva| 469 Ft| 722t | TOPPSWSAL | yeq ) oo | TEAPPISESAL ol gpp g | TAPPSESAL | eg bl 700 Ry
rantva L rantva rantva

Etlapon szerepl6 fogésaink egyazon iddben és helyiségben készilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért stlyos
ételintoleranciaval €6k szamara nem ajanljuk ételeink fogyasztasat! A fentiektdl eltérd ételintoleranciaval él6 vendégeink kérdezzék kollégdinkat az ételek alapanyagardl, készitési médjarol!

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!




MENUK

(kis adag leves + normal
adag foétel +

csurgatott tésztaval

44 hét HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
MENU | s ; i - Idei z6ldborséleves
: Tejfolos gombaleves Karfiolleves Zoldséges karalabéleves P
(kis adag leves + normal csurgatott tésztaval
adag foétel) : 4 - . . e
850 Ft Lecsos virsli, tarhonya C,Slky SErestakany: tou >2llyds gomboc, fahdjas Milandi makaréni, reszelt sajt
tészta porcukorral
MENU II. Magyaros hisgaluska-leves ESOkmOI clsulkos Lencseleves kolbasszal Szarnyas csorbaleves
(kis adag leves + normal urgonyaleves
adag foétel) L . .
880 Ft Lecsés virsli, tarhonya Csiky sertéstokany,fott tészta Salhiaz gomite, Tabélad Milandi makarodni, reszelt sajt
porcukorral
MENU Il Tejf6l6s gombaleves Karfiolleves Zoldséges karalabéleves IcslZldarsolees

Lecsos virsli, tarhonya

Csiky sertéstokany, fott
tészta

Szilvas gombdc, fahéjas
porcukorral

Milandi makaréni, reszelt sajt

desszert/gydmalcs)
1010 Ft . -
Csokoladés tirdszelet Mozaikos puncsszelet Gytmolcs Rékdczi tards
Magyaros hulsgaluska- leves CEREOACAIKeS Lencseleves kolbasszal Szarnyas csorbaleves
MEND IV - burgonyaleves

(normal adag leves +
fozelék + feltét)
910 Ft

Tokfozelék kaporral

Fehér szarazbabfézelék

Majorannas burgonyafdzelék

Sargaborso-fozelék

Sult debreceni

Rantott parizsi

Pulykacomb porkélt

Grillezett cserkész kolbasz




2019. 10. 28. HETFO

g et geiea Egy adagra
Allergén jelolések . gy g .
tapanyagérték
A vs
telnév Sl | T .3 £ 7 5lE
D Ol E E AR =014 © e — )
2 8| E|l o = E|Q|E|a| = |<Q| 7 | E
o ElQ| & T = | O @m| 2| D = O Vo
N} wn =9 g|L| g = N E| ®| © O 3] N =
R R RE R AR
Ol ~|Z|E|AFIENZAAJT| v
Tejfelos gombaleves X X X X 267 | 10| 16 | 20
Magyaros husgaluska-leves X X X 438 | 15| 35 | 13
Tokfdzelék kaporral X X 377 | 8 | 10 | 63
Le;sos t"qassa\ rakott barda y y 458 | 44| 29 | 5
sajttal sttve
Fokhagymas, tejszines, leveles « « 274 | 7123 |10
paraj
T BUTgOnyas QioTasT, ZomaooTsos
kuszkusszal, X X | x 865 | 20 | 15 |147
okhmes deinpeEye | o6 | 32| 81 | 3
sertestarjabdl, sult szalonnaval
Penn”e cswkeme[lg\, leveles y y 685 | 38 | 26 | 72
parajjal, reszelt sajttal
Qros saﬁ%remmel toﬂltotﬂt borda « y < |« 519 | 39| 27 | 30
rantva, tdkmagos kontdsben
Csokoladeés turoszelet X X X 874 | 16 | 44 | 105
Meggyes maglyarakas
tonkolykifiibdl X X ¥ s |t
Lecsas virsli, tarhonya X X X X 793 | 24| 40 | 79
Argentin fliszeres rantott borda | x X X X 403 | 31| 21 | 22
Réntott csirkernell X X X 364 | 37| 14 | 24
Jazminrizs 367 | 7| 70| 6
Fétt burgonya 283 | 8 | 60 | 1
Burgonyaptré X 487 |12 | 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 60 | 8
Vajas galuska X % X 695 |23 | 14 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9| 91 | 17




2019.10. 29. KEDD

. Egy adagra
Allergén jelolések i B i
gEnjeiiees tapanyagérték
E . \9 2 ‘E @ :@
telnév Sl | e 8 £ |7 3|8
D ald Elx|S| & s || © | B
9 2 £l | E| |5 0| < Q| G | E
) EQ &= |wlagl =2 O & R S
P 5 5 S Lo BINEI IS % @ | ™ |5
2| TR Te T S RT - -
IR AR U S I S I RO V1 50 a
Karfiolleves— X X X 75 4 1 1
Cspl‘gr?ow csuik?s burgonyaleves y y « 494 | 18 | 29 | 38
(tejfolas, mustaros)
J?ghurtos erdei g.ygrr?olcsleves y y 380 | 5 | 1 |64
(afonya, szeder, ribizli, meggy)
Fehér szarazbabfozelék X X X X 535 |30 13 |74
Brokkolis, tiros rakott penne X X 779 | 26| 42 | 67
Provence-i cukkiniragu, barna rizs 426 | 10| 1 | 69
Hégy“omanyos marhalabszar a1 |24 30 | 9
pérkolt
Hawaii csirkemell X 294 | 38| 13 | 14
SpageFtl carbonara (tejszines, y y « y 1079 | 26 69 | 81
baconds)
Kgc?amaj'as, dids-aszalt szilvas y < | x 770 |50 | 54 | 19
ltott csirkecomb
Mozaikos puncsszelet X X 1059 | 18 7 1235
Tere:r\zs barna rizshdl, mentas « 333 |10 6 |58
eperontettel
Csiky sertéstokany : % 366 |29 23 | 12
Szines paprikas sonkakrémmel
Pl X 3 X 321 138 10 |24
oltott pulykamell
Rantott csirkemell X X X 364 37 14 | 24
Jazminrizs 367 |7 70 | 6
Burgonyapdré % 487 |12 | 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8 60 | 8
Vajas galuska X X X 695 |23 114 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9| 91 | 17




2019.

10. 30. SZERDA

P i Egy adagra
Allergén jelolések . g9y g :
tapanyageérték
o = T | 5 9
v
Etelnév S N D Ak 5 2 5| %
Al Elx|S| & © R S
c cla| E|lo | E|Q|H e = |@| 5 |<
g g |8 5lels5EgElE © |5 N|g
SRR EREERENHEE R . N
V|- T || v+~ AONZOWO v L L I
Zoldséges karaldbéleves X X X 123 4 5 |15
Lencseleves kolbasszal X X X X | X 535 | 30| 24 | 46
Almés, barackos ribizlileves X X 415 4 | 12 |74
Majorannas burgonyafozelék X X 460 9 | 20 | 60
Kukoricas chilisbab X 532 | 31 6 91
Vegan rakott kaposzta - g 2 82 15| 44 | 88
gabonacsemegével, tofutejféllel
Hentes tokany X 379 | 34| 26 | 8
Z6ldség Julienne-nel toltott
csirkemell, rozmaringos hollandi X X X X 270 [ 32| 1N 1
martassal
Pirate T ——
Pen’nea‘wa \rate. esoro .(terzm y y 1025 33| 59 | 85
daralthus, bazsalikom, sajt)
C5|rlfemell fahejeis mezes dicval, ¢ | ¢ 377 136! 15 | 22
almaval, sajttal sutve
Turokrémes palacsinta X X X 49 | 22| 13 73
Rebarbaras, almés zabkasa X 342 | 14| 12 | 42
Réntott csirkecomb (NEM FILE,
NEM KIFORDITOTT!!!) . = A il Il
Rantott csirkemell X X X 364 | 37| 14 24
Jazminrizs 367 | 7| 70 | 6
Petrezselymes burgonya 350 | 8| 60 8
Vajas galuska X X X 695 |23 114 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9| 91 |17




2019.10. 31. CSUTORTOK

PR Egy adagra
Allergén jel6lések s 9y g £
tapanyagérték
Etelné g T s °
telnev o o ¢ & 22 (e 4+
3 NJ] x| 3| 5 © e — e
c £ 8 Elo S| EIS|El a8 = |[@| & |
~Q %) = | ® E HF_J E i \ﬁ E o | O o _5 N \C
I EENEREEERE R E . X
Ql|F|IT | f|lwvEOQONZVwvw ula i
Z‘oldt?orsoleves csurgatott ” " 239 9 8 30
tésztaval
Szarnyas csorbaleves X X X X 346 22| 19 18
Tejszines ananaszleves X X 423 | 5| 12 76
Sargaborso-fozelék X X X 460 | 24| 13 58
Szwa‘rv?nyos kuszkusz ‘ y y y 613 15 | 14 89
borsohlvellyel, mozzarellaval
Grill zoldséges teljes kidrlésU
durum tésztasalata piritott X X 600 | 18 | 25 Al
magokkal
FL}JStOlt csullqu rakott savanyu y y 23 | 29| 40 59
kaposzta haziasan
Kg\blmboval, sajtmartassal sitott g . " 370 | 42 | 17 12
csirkemell
Parme.zanos, sUtotodkés gnocchi ¢ ; . 745 | 14 | 19 128
bazsalikommal
Rakdczi turds lepeny X X X Ter |22 | 33 65
Aszalt gylimolcsds bullgur g ” 556 | 15| 4 99
narancsos baracklekvarral
Milandi makardni, reszelt sajt X X X X 582 | 26| 17 89
: » Lol
R’ok ortkremmel toltott borda ’ . 2 391 34| 19 20
rantva
Rantott csirkemell X X X 364 | 37| 14 24
Jazminrizs 367 |7 70 6
Fott burgonya 283 | 8 | 60 1
Burgonyapure X 487 |12 69 | 17
Petrezselymes burgonya 350 | 8 | 60 8
Vajas galuska X X X 695 23| 14 | 19
Tepsis burgonya 568 | 9 | 91 17




