24. hét Alianz Etterem 2019.06.11.-06.15.-ig
i kis normal kis normdl kis normél — kis normdl p kis normdl
Hétfé ol | ik Kedd adag | odag Szerda odag | adag Csutortok . Péntek sdei | ‘adg
Zabpelyhes . . 1 s
; 236 Ft| 363 Ft Frankfurti leves 236 Ft| 363 Ft Zellerkrémleves 236 Ft| 363 Ft Zsldségleves 236 Ft| 363 Ft
brokkolileves
Meleg levesek
Ujhdzy tyokhusleves | 262 Ft| 405Ft | Csurgatott tojdsleves | 262 Ft| 405 Ft Rortiflsasres oo | 4t Babgulyds 262 Ft| 405 Ft
mdjgombécleves
Hideg . A .
. Joghurtos korteleves | 262 Ft| 405Ft | Trépusi gyimalcsleves | 262 Ft| 405Ft |  Hideg meggyleves [ 262 Ft| 405 Ft | Sargabarack krémleves | 262 Fr | 405 Ft
gyumalcsleves
e R Paradicsomos T Kelkdposzta 5 ”
Hézias fézelek o 278 Ft| 428Ft Kapros tokfézelék 278 Ft| 428 Ft o D78 Ft| 428 Ft Z6ldborso fézelék | 278 Ft| 428 Ft
burgonyafézelék fozelék
Feltet Réntott pdrizsi 262 Ft Tukortojds 198 Ft Sult fustolt tarja 262 Ft | Silt cserkészkolbdsz 262 F
F bh
Csébensiilt angolbab l’Jszeres “a U,S ) o
L szezdmmaggal szérva, Gombafejek Orly Ricottas bulgurral
szaritott el o .
) wok zéldséges médra rakott cukkini
paradicsommal bulaurral
Okosfalat 18 Ft/ dkg J 18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg
Zoldborso§ Cukkinis, juhtorés rakott Vegan rakott karfiol Brokkol,ﬁejek p!”TOH
gombaporkslt bordonva abonocsemecével manduléval, hajdindgs
zablisztes nokedlivel = . . karottakrémmel
Grillezett sertésjava Texasi fiszeres grill
Z61dfo el N S
Fitnesz ratatouille-val, 842 Ft| 1296 Ft ,O b _?S, o 838 Ft | 1289 Ft | csirkecombok amerikai| 743 Ft | 1143 Ft CSIrkes ] 2lsedpes 821Ft | 1263 Ft
) édesburgonya plrével . L frittata bulgurral
barna rizzsel kdposztasaldtaval
Chili con Carne (dardlt ) »
téshus, bab Sefftal, tojdssol, Pietro csébensult
Varadi pulykamell | 550 Ft| 846 Fi . ser o ! sonkdval rétegezett 860 Ft ) 860 Ft
sérgarépa, kukorica, g , sertéshorda
: sertéskarg;
paradicsom
Féételek
Hétvezér tokany , .
Borzsdnyi sertésragu (marha-borji-sertéshis Jaomeny enichool
YISETIESTOOY | 550kt | 846 Ft | Bakonyi sertésborda | 550 Ft | 846 Ft \DONUTSETICNYS ) 550 Ft| 846 Ft | (zldborss, gomba, | 550 Ft| 846 Ft
(gomba, kolbdsz) tejfolos-paprikas
iy szalonna, sonka)
mdrtésban)




Kaliforniai spagetti
Tejszines, fokh : irkemell, kukori Juhtirés szt k
Tészio ejszines, fokhagymas | 1o by | gagpy | (Csirkemell kukorica, | 5\ 0 | gy gy | WUhtiresszirapocska | ooy e 1 go0 b | Jercehusos lasagne 892 Ft
pulykamelles spagetti kalifornici paprika, szalonnapérecel
tejszines-bazsalikomos)
Szezdmmagos L Bankdrok csirkemelle
. i - Pulykamdj réntva N : ;
Frissen siltek jércemell 878 Ft foszeres bunddban 878 Ft Kijevi csirkemell 878Ft | (anandsszal, sajttal 878 Ft
gombakrémmel t6ltve = t6lt6tt csirkemell réntva)
Pdrolt jézmin rizs 155Ft | 238Ft Pérolt jézmin rizs 155Ft | 238 Ft Pdrolt jazmin rizs 155Ft | 238 Ft Pdrolt jéazmin rizs 155 Ft | 238 Ft
Pdrolt zéldség 221Ft | 340Ft Pdrolt z8ldség 221 Ft | 340Ft Pérolt zoldség 221 Ft | 340 Ft Pdrolt zéldség 221Ft | 340 Ft
Kéretek
Bébirépds hajdina | 227 Ft| 349 Ft Burgonyakrokett 155Ft | 238 Ft Steak burgonya 227 Ft| 238Ft Burgonyapiré 227 Ft| 349 Ft
Silt burgonya 227 Ft| 349Ft Sult burgonya 227 Ft| 349 Ft Silt burgonya 227 Ft| 349 Rt Silt burgonya 227 Ft| 349 Ft
( M ~dids rd Darafelfuijt
Edesség Pina Colada szelet 223 Ft cgyes ) 108 racsos 223 Ft i Cm‘? Y 320 Ft Gundel palacsinta 253 Ft
pite afonyadntettel
Barna rizsfelfojt —— Aszalt gyimdlcsos
Reform desszert NArancsos 340Ft | Ténksly mékos guba 420 Ft 330Ft csdszdrmorzsa 420 Ft
, zabpehellyel barackkal ) .
baracklekvérral szilvalekvarral
Réntott z6ldség 18 Fi/dkg Rdntott zéldség 18 Ft/dkg Rdéntott zéldség 18 Fi/dkg Réntott z6ldség 18 Ft/dkg
Allandd
kindlatunk Csirkemell réntva [469 Ft| 722 Ft Csirkemell réniva | 469 Ft| 722Ft Csirkemell réntva | 469 Ft| 722Ft | Csitkemell réntva | 469 Ft| 722 Ft
Trappista sajt rantva (469 Ft| 722Ft | Trappista sajt rantva | 469 Ft| 722 Ft | Trappista sajt rantva | 469 Ft| 722 Ft | Trappista sajt rantva [ 469 Ft| 722 Ft

Etlapon szereplé fogdsaink egyazon idében és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhainak liszt- és tejszarmazékot, ezért silyos ételintolerancidval élék szémdra nem ajénljuk ételeink

fogyasztdsat! A fentiekté| eltérs ételintolerancidval él6 vendégeink kérdezzék kollégdinkat az ételek alapanyagdrdl, készitési médjardl!




24 hét

MENUK
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CSUTORTOK
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MENU L.
(kis adag leves + normdl
adag féétel)
850 Ft

Zabpelyhes brokkolileves

Frankfurti leves

Zeller krémleves

Zsldségleves

Bécskai rizseshus

Mdkos vagy dids tészta

Mexikéi kukoricds sertésragu
fétt tésztaval

Erdélyi rakott kdposzta

MENU 11,
(kis adag leves + normdl
adag féétel)
880 Ft

Ujhdzy tyokhusleves

Csurgatott tojdsleves

Kerti fliszeres

mdjgombécleves

Babgulyds

Bdcskai rizseshus

Mdkos vagy dids tészta

Mexikoi kukoricas seriésragu

fott tesztdval

Erdélyi rakott kaposzta

MENU IIl.
(kis adag leves + normal
adag féétel +
desszert/gyimolcs)

Zabpelyhes brokkolileves

Frankfurti leves

Zeller krémleves

Z3ldségleves

Bdcskai rizseshus

Mdkos vagy diés tészta

Mexikoi kukoricas sertésragu
fétt tésztdval

Erdélyi rakott kdposzta

1010 Ft
Pina Colada szelet Gyiimélcs Darafelfijt dfonyadntettel Gundel palacsinta
. o ) Kerti fiszeres .
Ujhdizy tyokhisleves Frankfurti leves N ] Babgulyds
. mdjgombdcleves
MENU V.

(normdl adag leves +
fézelék + feltér)
Q10 Ft

Paradicsomos

burgonyafézelék

Kapros tokfézelék

Kelkaposzta fézelék

Zoldborso fézelék

Rantott pdrizsi

Tikertojas

Silt fustolt tarja

Silt cserkészkolbdsz




2019. 06. 11. KEDD

Egy ad
Allergén jeldlések , gy @ og’;ra’
tapanyagérték
; . = | | B
Etelnév g 2 % _¥8 2| 5 S
&2 |x £ Sl2| T |&|ls| 2
e E’ 2| E|o NE[BIB| 8] 2 |T| 2] %
| || [ElB|5|3|s|E|S|E|BE] S |55
HEEERRERRER I E RN
Z|—|[IT|Z|wvn|—|O]|N n|ln|lO|a
Zabpelyhes, tejszines . y « y 362 | 5 |32| 13
brokkolileves
Ujhazi-tydkhdsleves % X X 344 | 23| 6| 20
Joghurtos kérteleves X X 406 | 4| 8 | 80
Paradicsomos burgonyafézelék | x 582 [ 10| 10| N2
Csobe.nsulfzoidbob szdritott . y 304 | 20| 23] 22
paradicsommal
Zold.borsos gomb.c:porkolt, y 827 | 31| 25| 114
zablisztes nokedli
Vdradi pulykamell X 405 | 30| 14| 39
Tejszines, fokhogyma:{s ” - ” 5 sl 40133 78
pulykamelles spagetti
Pifia Colada szelet X X X 515 | 7 |20 74
Barna r\zsfellfuﬁ NArancsos ) y . 566 1131181 86
baracklekvarral
Bécskai rizses hus 705 [ 26|30 82
Gomboakré [ toltott
erbairemme o7 x| | x X x 467 | 41| 21| 26
pulykamell szezémmagos
Borzsényi sertésragu (gomba, 386 | 34| 24| 10
kolbész)
Réntott csirkemell % X X 458 39|14 | 43
Burgonyapiré X 487 |12 | 69| 17
Jazminrizs 401 | 8 | 77| 6




2019. 06.12. SZERDA

Egy ad
Allergén jelolések ) 9y d G‘C,’ro,
tapanyagérték
2 . = || B
Etelnév g o = _¥8 )] 5 o
> = =< "2 )]
g% Elxl2lBl 2|52
= e|lQ|E|l2| |s5|E5lLlol8| = |2 = -
b 8 slels|®|le|s|NIE(2|lT]l 2 || & | N
S22 3|2(9=elT|2eRIF|S| S |=* N
o2l |z|@|S|L8|a|N|Z|H|a|0]| “
Csurgatott tojdsleves X X 179 | 5| 13 8
Frankfurti leves X X | x 330 (13| 25 | 20
Tropusi gyimélesleves % % 472 | 5| 12 | 86
Kapros tokfézelék X X 355 | 8 8 62
Cukkinis, juhtdros, rakott
ukkinis, juhtdrds, rako . . 801 | 26| 40 | 84
burgonya
Flszeres zabhls szezammaggal
X X 782 (19| 31 | @93

szérva, wok zoldséges bulgur

Chili con Carne (dardlt sertéshus,
bab, sdrgarépa, kukorica, X X 703 (39| 34 | 51
paradicsom)

Kaliforniai spagetti (csirkemell, ;
kukorica, kaliforniai paprika, X X 764 |36| 26 | 88
tejszines-bazsalikomos)

Bakonyi sertésborda X X 476 [ 31| 33 | 12
Meggyes-dids récsos pite X X x | x 718 | 12| 36 | 84
Ténkdly makos guba X X 494 118 | 26 | 44
Mdkos tészta X 833 | 21| 20 | 138
Réntott csirkemell X X X 458 | 39| 14 | 43
Burgonyapuré X 487 | 12| 69 | 17

J&zminrizs 401 8 | 77 6




2019. 06.13. CSUTORTOK

E
Allergén jelélések i 9y Odc'?m,
tdpanyagérték
2 . = | A | D
Etelnév g o = E) 2 }g .
5|8 | % ElL|l5|2] 5 |els| 2
c 2lal|E|le | E|lQS| B8] = |[e|=]| 5
2 8 s|Sls|2le|2|RIE|8|5| € |86
=Y D=2 Cl=le(T12]e3(F]=S S uk | @
o2l ||l |S|R|a|N|Z|H|J|0]| o
Zellerkrémleves X X X 269 | 7|18 19
Kerti fliszeres mdjgaluska leves | x X X X 334 [ 31|12 2
Hideg meggyleves X X 415 | 4112 73
Kelkdposzta-fézelék X 255 | 8 10| 33
S’ojﬂo[, rOJossql, sonkdval < « < 362 |36 23| 7
rétegzett karaj
) t karfiol
Vegdn rakot ot io y 732 114135 86
gabonacsemegével
Il—léfvez’ér tf)kdn?/“(nﬁqrhc:—, lbclnrjo— " o 468 |30l35!| s
és sertéshus, tejfolés-paprikds)
Texasi fiszeres grill csickecomb | x X i 829 |53|67| 4
Juhtirés sz?ropocsko y « « 1464 | 44| 87| 132
szalonnapérecel
Darafelfijt, fonyadntet X % X 557 |15 12| 95
Fitnesz tards rétes zabpehellyel, < y Ny 430 |28l 12| 50
barackkal
Mexikéi kukoricas sertésragu X % 337 |28 19 16
Rantott csirkemell X X X 458 | 39| 14| 43
Burgonyapiré X 487 (12|69 17
J&zminrizs 401 | 8 | 77| 6




2019.

06. 14. PENTEK

Allergén jeldlések ’Egy °d°9r°,
tdpanyagérték
Etelnév g o) -~ ?J; G Z"i") .
5|83 Elg (52| T |22 2
= glelEle|. |s5|E|L2|D|8| = |2|=]| =
iz Sl_|s|&le|2lE|5|RIE|2|e| 2|86
"4 = ~ e N == e L
dERHEEEE AN H LR
Z3ldségleves X X X 1251 7|1 | 21
Babgulyds X X X 47313118 | 45
Sérgabarack-krémleves X X 515 5| 11| 100
Zsldborssfézelék X X 5351 25|16 | 69
Ricottds, szines paprikds
bulgurral rakott cukkini X X X 723128 4] 54
Brokkolifejek piritott manduldval,
hajdinds karottakrém X 33| 12 12| 44
Pietro csébensilt sertésborda . . 204 | 381 12| 46
(sonka, gomba, kukorica)
Jércehusos lasagne X X X 740 | 46| 24| 83
(%undel palacsinta Erumos—dlos < « < x 856 | 22| 34| 118
téltelék, csokolddédntet)
gl gyimoieis % 5% X 645 | 22|13 | 112
csészdrmorzsa szilvalekvarral
Rdéntott csirkemell X X X 458 | 39| 14| 43
Burgonyapiré X 487 |12 |1 69| 17
Jézminrizs 401 | 8 | 77| 6




