o ki: al a T il . i A
Hétfs s | normd Kedd kis | normal szerda kis | normal Csiitortok kis norm Péntek kis | normal
adag adag adag adag adag adag adag adag adag adag
Tejfolos gombaleves | 236 Ft | 363Ft | Karfiolkrémleves | 236 Ft | 363Ft | Tejszines karaldbéleves | 236 Ft | 363 r | Magyaros zoldborséleves | 0 o | goa e | Tejszines zoldségleves | 236 Ft | 363 Tt
csurgatott tésztaval
Csokméi csiilks Tré -
Magyaros hisgaluska leves | 262 Ft | 405 Ft S 262Ft | 40SFt | Lencseleves kolbdsszal | 262 Ft | 405Ft | Szérnyas csorbaleves | 262t | 405k | Crolevesmarhahissal | o, b | 4oc g
burgonyaleves zoldséggel tésztaval
- e Joghurtos erdei Hideg almas-barackos . g 93 5
Garog gytimdilesleves 262 Ft | 405 Ft S 262 Ft | 405 Ft i 262 Ft | 405Ft Tejszines anandszleves 262 Ft | 405Ft Oszibarack krémleves 262 Ft | 405 Ft
gylimélcsleves ribizlileves
Tejfolos burgonyafbzelék 428 Ft | Fehér szdrazbabfézelék 428 Ft Paszterndk fézelék 428 Ft Sirgaborsofézelék 428 Ft | Paradicsomos képoszta 428 Ft
Mézes, gyombéres Paradicsomos Kelbimbés burgonyakrém
Karfiolpiiré fozelék 428 Ft Pestés tokfézelék 428 Ft il 428Tt | zblbabfézelék, piritott 428 Ft £onys 428 Ft
sargarépa-fozelék fozelék
magyoraval
Vagdalt 262 Ft Réntott parizsi 262 Ft Stilt virsli 199 Ft Siilt fiistolt tarja 262 Ft Siilt debreceni 262 Ft
Fokh p— Bl far 68 talkott Szivarvanyos kuszkusz
OKnagymas, ejszines FORKOILS, HAras rake Kukoricds chilisbab borséhiivellyel, Karfiol csében siitve
leveles paraj, penne §
mozzarellaval
18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg 18 Ft/ dkg
Burgonyis di6 fasirt, . - Grill zoldséges teljes Vegan rakott kiposzta e -
3 Zoldséges bulgur rizotté
zildborsos kuszkusszal, Froyehee | Cu',(km”agu' kidrlésii durum tésztasalita gabonacsemegével, - DL B
: 2 barnarizs A s ndvényi sajttal
paradicsomszésszal piritott magokkal tofutejfollel
. N Kakukkfiives pirftott B . - »
i i zett serté g
Cs:{kenyars (.Iaprese 273t | 1189 Bt Grllle.‘cet "ser ,skara; 714 Ft | 1095 Ft pulykamell 750 Fe | 1154 F Fokhagymds parajos 816 Ft | 1256 Ft Thai CS.lrkE(-:(J[l'l.h tojdsos 711t | 1004t
zoldséges rizzsel pesztds zoldségekkel £ = harcsa polentaval jazmin rizzsel
Kevert salataval,ontettel
Veronai csirkemellragu Csaki sertésszelet Gocseji pecsenye
Székely hisgombocok 643 Ft | 898 Ft (sonka, zéldborss te'sgin] 550 Ft | 846 Ft Hentes sertéstokdny 550 Ft | 846 Ft (lecs6s tojassal téltve 879 Ft (sertéskaraj, szalonna, 860 Ft
' At paprikis szaszban) hagyma, kolbasz)
6s toja i i icsé ii jszi i Csirkemell varganya
Lecsos tolassf'al rak?rt 868 Ft Tﬁkevhaiﬁlé b~ro’kk0hval, e Brussze.ll csbbensiilt HEHRE Te]szn.nes gombds P i rganyds —
sertéshorda sajttal siitve sajttal gratinirozva csirkemell csirkeragu martassal{G)




normal

2 ki al ki al P . i
Hétfo his | oeomal Kedd 2 A Szerda 5 |Remma Csiitdreok Es Péntek s | motel
adag adag adag adag adag adag adag adag adag adag
Spagetticitbionara Penne a la Pirate Tesoro Gnocchi tejszines, TGS CSiUST4 BirTtotE
Parajos csirkehiisos penne | 547 Ft | 842 Ft p. g' i 547 Ft | 842 Ft (tejszin,daralthis, 547 Ft | 842 Ft | paradicsomos szoszban, | 547 Ft | 842 Ft ) pirito 535Ft | 823 Ft
(tejszines, baconds) K 2 A szalonndval
bazsalikom,sajt) parmezdnnal
N Szines paprikas wiaon ; e Kukoricapelyhes csirkemell
Axpentiniiliszeres rantott 876t |  sonkakrémmel toltott g7gre | Boeonosombaval tokter g7 e | Requefortkrémmel wiltite 878Ft | csilok cheddar sajtos 878 1t
borda csirkemell rantva sertésborda rantva . .
pulykamell mértogataval
Pdrolt jazmin rizs LTV 155Ft | 238t Parolt jazmin rizs LTV 155 Ft | 238t Parolt jazmin rizs LTV 155 Ft | 238 Ft Parolt jazmin rizs LTV 155 Ft | 23BFt Parolt jazmin rizs LTV 155Ft | 238 Ft
Parolt zoldség V 221Ft | 340 Ft Pérolt zoldség V 221 Ft | 340 Ft Pérolt zoldség V 221Ft | 340 Ft Parolt zoldség V 221Ft | 340Ft Parolt zoldség V 221Ft | 340 Ft
Petrezselymes burgonya | 227 Ft | 349 Ft Pritaminos kuszkusz 227Ft | 349 Ft Gombds rizs 166 Ft | 255 Ft Tejfolos galuska 181 Ft | 278Ft Steak burgonya 227 Ft | 349 Ft
Siilt burgonya(V) 227Ft | 349Ft Siilt burgonya(V) 227 Ft | 349 Ft Siilt burgonya(V) 227 Ft | 349 Ft Silt burgonya(V) 227 Ft | 349Ft Siilt burgonya(V) 227 Ft | 349t
Csokolddéd tiroszelet 223 Ft Mozaikos puncs szelet 298 Ft Tirokrémes palacsinta 253 Ft Rakoczi turos lepény 253 Ft Gesztenyepiiré 419 It
o . s Fitnesz palacsinta
Mepevesmagaralas augg; | Tkelnskamanizsbol, 395 Bt | Rebarbards, alnds zabkdsa agspy | Poiteyiimiloses bulmr 395Ft | Mambirozott baracklal 2531t
tonkalykiflibol mentas eperontettel narancsos baracklekvérral . o
toltve, vaniliaszosszal
Csirkemell rantva 469 Ft | 722 Ft Csirkemell rantva 469 Ft | 722 Ft Csirkemell rédntva 469 Ft | 722 Ft Csirkemell rdntva 469 Ft | 722 Ft Csirkemell rantva 469 Ft | 722 Ft
‘Trappista sajt rdntva V 469 Ft | 722 Ft Trappista sajt rantva V 469 Ft | 722 Ft ‘Trappista sajt rdntva V 469 Ft | 722 Ft Trappista sajt rantva V 469 Ft | 722 Ft Trappista sajt rdantva V 469 Ft | 722 Ft

Etlapon szerepl fogasaink egyazon iddben és helyiségben késziilnek, liszt- és tejtermék-mentes ételeink nyomokban tartalmazhatnak liszt- és tejszarmazékot, ezért silyos ételintoleranciaval é16k szimara nem ajanljuk ételeink
fogyasztasat! A fentiektdl eltérd ételintoleranciaval €16 vendégeink kérdezzék kollégainkat az ételek alapanyagarol, készitési modjaral!




MENUK

8. hét HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
. - ) . - . Magyaros zdldborsoleves ., I
MENU L. Tejfdlos gombaleves Karfiol krémleves Tejszines karalabéleves i Tejszines zoldségleves
(kis adag leves + normal chtirgatottiesztaval
R LoCE]) Zildborsos csirkemadj N Csirkecomb siitve »
850 Ft Lecsos virsli tarhonyédval Vit ezl J Sajtos-tejfélos makardni Hagymads tért burgonya Tarhonyds sertéshus
MENU II. Magyaros hisgaluska leves Geplmiitesiilkis Lencseleves kolbasszal Exdleyes machahtissal

(kis adag leves + normal
adag féétel)
880 Ft

burgonyaleves

Lecsos virsli tarhonyaval

Zoldborsds csirkemaj
Jazmin rizzsel

Sajtos-tejfolos makardni

Szérnyas csorbaleves

zoldséggel tésztaval

Csirkecomb stitve
Hagymés tort burgonya

MENU IIL.
(kis adag leves + normal
adag fGétel +

Tejfolés gombaleves

Karfiol krémleves

Tejszines karaldbéleves

Lecsés virsli tarhonyaval

Zoldborsés csirkemaj
Jazmin rizzsel

Sajtos-tejfolés makardni

Tarhonyés sertéshus

Magyaros zoldborséleves
csurgatott tésztaval

Tejszines zoldségleves

Csirkecomb siitve
Hagymas tort burgonya

Tarhonyas sertéshus

desszert/gylimdlcs)
1010 Ft -
Csokoladés tirdszelet Mozaikos puncs szelet Tarékrémes palacsinta Rakdczi tards lepény Ischler
Magyaros husgaluska leves Csokmai csiilkos Lencseleves kolbasszal Szarnyas csorbaleves Erf)levsas mar‘hahﬁlssal
burgonyaleves zoldséggel tésztaval
MENU 1V. —

(normél adag leves +
fézelék + feltét)
910 Ft

Tejfolos burgonyafazelék

Fehér szarazbabfdzelék

Paszternak fozelék

Vagdalttal

Rantott parizsi

Sargaborsofézelék

Paradicsomos kaposzta

Silt virsli

Siilt tarja

Silt debreceni




2019. 02. 18. HETFO

Allergén jelolések ’Egy ada’grsf
tapanyagerték
, y = | | =
Etelnév § ) - = E 2|5 o)
& :: ] 1 ] = .& - ~—
= e ElxlE|le] & | B = =
. E|S|E|le = |2 5|8 5 |2| =& |7
) n = ﬁ t = q‘; Els|le| = = 2 'q=) = N
HA P HEE T IHHEHEEEE
Cle|~|E|E|2|~|B|N|E|A|d|0]|&
Tejfolés gombaleves X X X X 198 9|17 ] 10
Magyaros hasgaluska-leves X X X 438 | 15| 13 | 35
Gordg gylimdlesleves X X 4365179 11
Tejfolos burgonyafozelék X X 44719 | 60 | 20
Le.csos -t'O_]aSSEll rakott borda . . 458 44| 5 | 20
sajttal siitve
Karfiolptiré fozelék X 252 (8 (31| 9
Fokhagymas, tejszines, leveles . . 2741 71 10| 23
paraj
Burgonyas d1ofa51r.t, zoldbo’rsos . «| 3 865 | 201 147! 15
kuszkusszal, paradicsomszosszal
Szekely husgombocok X X X X 739 (25| 41 | 52
Csokoladés turoszelet X X X 876 | 16| 105 43
Meggyes maglyarakas
. 445112| 51| 20
tonkolykiflibs] X X o
Lecsos virsli, tarhonya X X X X 428 (12| 45| 21
Argentin fiiszeres rantott borda | x X X X 403 (31| 22| 21
Jazminrizs 401| 8| 77| 6
Petrezselymes burgonya 350 8| 60| 8
Galuska X X 659 | 23(114| 15
Rantott csirkemell X X X 458 (39| 43 | 14




2019. 02. 19. KEDD

Allergén jeldlések

Egy adagra

tapanyagérték
= C
Etelnév - B Bl 2| ~
ANRE ARBREIREEEE
AR NElEle|g| € |52
5 @ .E AR .2 = | '8 \E = :%n 2 = = = N
2| |2 s|Ele|8(2|2|8|E|Z2|8| 3 |88
E|lZ|Z|F|2|S|T|2|3|2|8|E2|F|5]| ¥ 3
VDIg|=|D|E|lwn|=|[AIN|ZE|a|a|0]|&
Karfiolkrémleves X X x X 299 1 6| 19| 22
Cookmdi csilkes b 0
s .rr}mcsu ,OS urgonyaleves | - % 494 | 18| 38 | 29
(tejfolos, mustaros)
Joghurt dei gylimdlesl
?g urtos erdei gylimGlesleves . . 330 | 51 64| 11
(afonya, szeder, ribizli, meggy)
Fehér szarazbabfozelék X X X X 507 29| 68 | 13
Pestds tokfézelék X X 452 | 7| 34 | 31
Brokkolis, turds rakott penne X X 779 (26| 67 | 42
P -1 cukkini , b
rovence-i cukkiniragu, barna s67 | 1311001 12
rizs
S tti b tejszi
pagenlcar onara (tejszines, . . g ) 10790261 81| 69
baconds)
\% i csirkemellr nk
"eronau’:sm -en}e agu (sonka, X . 394 | 39| 21 | 19
zbldborsd, tejszin)
Mozaikos puncsszelet X X 1105]22(176| 10
Tejberizs b izsbol, ta
ejberizs barna rizsbSl, mentas z 312 110l 521 6
eperOntettel
Szines ik4 kakré 1
o DADTIEAs SONEERIEMES 1 | | x X 321 [38] 24 | 10
toltott pulykamell
Jazminrizs 401 [ 8| 77| 6
Fott burgonya 283 (8160 1
Réntott csirkemell X X X 458 (39| 43 | 14




2019. 02. 20. SZERDA

PR Egy adagra
Allergén jeldlések ihpmnyag etk
- -] ﬁ _ @
; ST |
Etelnév i y o . é é MEC
o 2% El=|2|2]| & E = I
= E|S|Elg||5|E|E|2|E 5 |22|3
2 % s|El2|l2|2|2E8IEIZS|E]| =5 |&£]s
R EEHEREE R EIRHEIERE 2
Q| |= || |2|=|B|N|ZE|S|J|0|
Tfsjsz1,nes karalabéleves vegyes « X X X 206 | 6 | 23120
z6ldséggel
Lencseleves kolbasszal X X X X | X 535130( 46|24
Almas, barackos ribizlileves X X 4151 4 | 74|12
Paszternak fozelék X 453 | 8 |50 (24
Ezz;s};gyomberes sargarépa- . 336 | 71391 16
Kukoricas chilisbab X 532 |31|91( 6
Grill zolc’iseges t’eljes.k,lorlesu N . 600 | 18] 71| 25
durum tésztasalata piritott
Hentes tokany X 379 (34| 8 |26
Penne a la Pirate Tesoro (tejszin,
. . 1025
darélthus, bazsalikom, sajt) X X 3385159
Briisszeli csobensiilt csirkemell X X X 370 |42 12|17
Tlrokrémes palacsinta x X X 496 | 22| 73|13
Rebarbaras, almas zabkasa X X 3421144212
Jazminrizs 401 | 8 (77| 6
Burgonyaptiré X 487 112|169 | 17
Rantott csirkemell X X X 458 139|143 14




2019. 02. 21. CSUTORTOK

Egy adagra

Allergén jeldlések tApanyagérték
. ” PN EC
Etelnév i y o ” _ﬁ g %ﬂ E ®
¥l 2| Elx|2|E| & |5 =| =
5 ElZ|E|le||5|EIS|D|E|5|2|5|3
S|« |8 S|E2|2IZ2|2|8|IE|2|5| 5 |28
S5 |T|E|2|S|=|2|3|E|[8|E|F|E]| ¢ 7
Olg|F|R|R|e|=|8|N|Z|a|a|0|&
Magyaros zdldborsodleves
csurgatott tésztaval X X 2 y150) 8
Szarnyas csorbaleves X X X X 346 (22| 18| 19
Tejszines ananaszleves X X 423 15|76 12
Sargaborso-fozelék X X X 460 | 24| 58 | 13
Paradicsomos z6ldbabfézelék,
piritott mogyoréval X i Rt Bt M
Szivarvanyos kuszkusz
borsohiivellyel, mozzarellaval X 3 i oL0 | 15188 14
Vegan rakott kaposzta
gabonacsemegével, tofutejfollel X X 822 |15 85| ¥
Gnocchi tejszines, paradicsomos
szOszban, parmezannal = ‘ X il | Wit O35
Rakoczi turds lepény X X X 727 [22] 65| 33
Aszalt gylimdlesos bulgur
narancsos baracklekvarral X X S50 18| | 4
Csaki sertésszelet (paprikas,
T X X X X 459 | 34| 11 | 30
i?llt(\fzﬂkremel toltott borda . < « 301 [34] 20 | 19
Jazminrizs 401 | 8| 77| 6
Petrezselymes burgonya 350 | 8|1 60| 8
Vajas galuska X X X 695 |123|114| 19
Rantott csirkemell X X X 458 (39| 43| 14




2019. 02. 22. PENTEK

Allergén jeldlések

Egy adagra

tapanyagérték
- i > % _— :‘B
Etelnév §, . o " 2 é %‘3 E‘ @
glale Elx|=|8] 2 |2l = | =
Sl=|E . |2 £ |E| 2%
= El2 i) s | E|l2|=2l& & |=|<|2
2 2 AHFEIEE NI E N R EI R
I EEHE R EER BRI HE I E R E
Ol |=|E|2|d|=|A|N|Z2|A|A|C|&
Tejszines zoldségleves X X X 180 (6 [ 16| 9
E.l'“ole\fes marlilahussall, X . « 354 | 19] 20 | 18
zoldséggel, cérnametélttel
Oszibarack-krémleves X X 474 | 5| 87| 12
Paradicsomos kaposztafézelék X 461 | 8 | 74 | 15
Kelbimbds burgonya
krémfozelék 2| 3145 1
Karfiol cs6ben siitve X X 258 (13| 13| 16
qudseges bulgur rizottd novényi X X 520 | 14| 68 | 14
sajttal
Gocseji pecsenye (sertéskaraj,
szalonna, hagyma, kolbasz) 477 (341 10 33
Csirkemell roston tejszines,
. . X X 410 (42| 8 | 23
varganyas, konyakkrém
Fitnesz palacsinta flambirozott
barackkal t6ltve, vaniliaszosszal X X X 425 16 o | 10
Tarhonyas hus X 716 | 42| 76 | 26
Majorannas pulykatokany X X X X 203 [18] 4 | 13
Jazminrizs 401 | 8|77] 6
Tepsis burgonya 568199117
Rantott csirkemell X X X 458 |39 43 | 14




