2019. 01. 09.

SZERDA

Allergén jelolések ’Egy adag ré}
. tapanyagérték
50 5]
\3 :g‘) ~ ~
. . = | 2 ) w |
Etelnév £ = 5 o0 o | = 2|2 = | =
) = ) - < = | = ~ 2L — ~
S| 8 $la | Elx|2|8| = |5|2 ]|z
=le| || [E|E1E|le||5|El28|%|2|5 |2|2|3
PN R EE
OlE|~|T|=|d|=|A[N|[Z|S|H|0]|
Tft_] szines karalabéleves vegyes 0.5 | X X X X 206 | 6 | 23| 20
z01dséggel
Lencseleves kolbasszal 0,5 | X X X X | x 535 (30| 46 | 24
Almaés, barackos ribizlileves 0,5 | X X 4151 4 | 741 12
Paszternak f6zelék 0,5 | X 453 | 8 | 50| 24
Mézes-gyombéres sargarépa-fozelék| 0,4 | | X 336 | 7|39 16
Kukoricas chilisbab 40 | dI | x 532 (31|91 6
Grill zol’dseges ‘Eeljes. 1’<10rlesu 36 | dkg | x % 600 | 18| 71| 25
durum tésztasalata piritott magokkal
Hentes tokany 25 [ di X 379 (34| 8 |26
Penne a la Pirate Tesoro (tejszin,
daralthus, bazsalikom, sajt) 45 | dkg | x X 1025133 85| 59
Briisszeli csdbensiilt csirkemell 20 | dkg| x X X 370 | 42|12 | 17
Tuarokrémes palacsinta 20 | dkg| x X X 496 | 22| 73| 13
Rebarbaras, almas zabkasa 20 | dkg| x X 342 |14 (42| 12
Jazminrizs 28 | dkg 401 | 8| 77| 6
Burgonyapiiré 35 [ dkg X 487 (12| 69| 17
Rantott csirkemell 2x6 | dkg | x X X 458 139(43| 14




